
認知症予防のエビデンス認定

熟成ホップ由来苦味酸：認知症予防（一次予防）＜審査結果＞ グレードC

βラクトリン：認知症予防（一次予防）＜審査結果＞ グレードA

化粧美容療法：認知症予防（二次・三次予防）＜審査結果＞ グレードC

資料2-10（日本認知症予防学会）



日本サルコぺニア・フレイル学会と
合同企画

第12回日本認知症予防学会学術集会

2023年9月16日 16時～18時
朱鷺メッセ・新潟コンベンションセンター

第1会場

座長 飯島勝矢先生（東京大学高齢社会研究機構）

櫻井 孝先生（国立長寿医療研究センター）

演者 荒井秀典先生（国立長寿医療研究センター）

浦上克哉先生（鳥取大学医学部認知症予防学）

神崎恒一先生（杏林大学高齢医学）

島田裕之先生（国立長寿医療研究センター）

櫻井 孝先生（国立長寿医療研究センター）




