
認知症施策推進大綱について
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第８回認知症医療介護推進会議

令和元年８月７日（水）

公益社団法人全国老人保健施設協会
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認知症社会への対応に関する要望書
アカデミアや介護関係団体等 合計２０団体で共同で要望

平成３０年８月２２日 自由民主党政調会長 等へ提出
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認知症をめぐる流れ

2018年
8⽉22⽇

2019年6⽉18⽇決定

2019年4⽉22⽇設⽴式

2019年6⽉20⽇国会提出

2018年12⽉

要介護度１～５要支援１・２

【老健施設の取組み】 認知症の早期発見・認知症予防

フレイル健康･自立

老
健
の
関
わ
り

在宅支援
・入所サービス
・通所リハビリ
・訪問リハビリ
・短期入所

介護予防
・通所リハビリ
・訪問リハビリ
・短期入所

地域に貢献する活動
（報酬外サービス）

・お買物送迎サービス
・介護予防サロン
・認知症予防教室 等
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認知症の早期発見・予防に役立つかも・・・

（認知症予備軍） （認知症予防）
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要介護状態になることを予防したり、生きがいや自己実現のための
取り組みを支援することで、その人らしい豊かな生活の実現を目指
す活動！

介護予防サロンとは？

対象者
・元気がなくなった
・あまり外出しなくなった
・食欲が落ちてきた、やせてきた
・気になる物忘れなどがある
・つまずくことが多い

プログラムの例
・料理、絵描きなどの趣味活動
・簡単な運動、体力測定
・談話などの交流活動

会場
・老健施設の一部
・公民館や公共施設の一部 など

スタッフ
・医師、看護師、リハビリ専門職
・介護福祉士などのケア専門職
・支援専門員などの社会福祉担当者
・ボランティア（ご家族、元気高齢者）
などが、必要に応じて対応
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介護予防サロンの効果
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老健施設

買物送迎サービス
（認知症早期発見）

独居・老老世帯

スーパーマーケット

買物タイム
30～60分

デイケア送迎の休眠車
（運転手：元気高齢者）

お金の計算 etc
セラピスト等が評価


