
慰昇員における認知機能低下予防への取り組みに関する調査ー調査結果まとめ一
Q予防対策の対象としている高齢者の状況の変化（複数回答）
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*BPSD; 行動・心理症状

| ✓喜言i寄？雪品ぷ□霜雰9能の悪化が進んでいると捉えている I 

一般社団法人日本認知症予防学会
J● "'So<••·IM O,m● "'● "● .. ,,_ 

第2回
コロナ禍の自粛生活による認知症発症の可能性と予防に関する意識調査ー調査緒果まとめ一
Q毎日の自粛生活の中で心配なことをお知らせください。 （複数回答）
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運動機能の低下 認知機能の低下 その他

I✓ コロナ禍になってから76%の人が運動機能の低下を心配していて、
I 49%の人が認知機能の低下を心配している。
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