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平成 25年度 老人保健事業推進費等補助金（老人保健健康増進等事業分）事業 

「特別養護老人ホームにおける認知症高齢者のＢＰＳＤ改善に係る 

ケアモデル調査研究事業」実施要項 
 

＜目的＞ 

本会では、平成 22年度老健事業「特別養護老人ホームにおける認知症高齢者の原因疾患

別アプローチとケアの在り方調査研究事業」において、特養における認知症高齢者の鑑別

診断や薬の投与、ＢＰＳＤとの関連性やケアプランへの反映等について実態を明らかにし、

今後の課題についてとりまとめている。 

また、認知症の発症及び重度化には、脳の血管障害や変性性疾患等の原因疾患以外の生

活上の要因（身体的、心理的、社会的要因等）が大きく影響していることは周知のとおり

であり、それらの定義と整理は喫緊の課題である。 

本調査研究事業では、医療、介護、予防、住まいが一体的に提供され、シームレスな経

過観察、記録とフィードバックが可能な特養において、広く汎用可能な『疾患・環境等要

因別ケアプランニング』の手法を確立し、疾患と環境の両側面を踏まえたケアマネジメン

トを示すことを目的に実施する。 

 

実態調査 

① 特別養護老人ホーム入所者の要介護度、認知症の日常生活自立度、年齢、性別、既往症、認知症

の原因疾患の診断有無及び診断名等 

② 介護歴、生活歴、家族構成、居室形態、嗜好等 

③ 服薬中の薬、医療機関受診状況 

④ ＢＰＳＤの有無と増悪時の対応 

⑤ ＢＰＳＤの要因となった環境分析及び改善内容 

 

モデル検証事業 

① 認知症専門医による原因疾患の診断の再確認 

「問診」「心理テスト」「画像診断」等既存のツールを活用 

② ワーキングチームによるアセスメント及びケアプランの見直し 

③ ＢＰＳＤの要因分類と対処方法の検討、ケアプランへの反映とプランに基づいたケアの実践 

→既存の環境支援のための指針等を参考 

④ ＢＰＳＤの改善状況とケアの評価 

→既存のＢＰＳＤ評価尺度、ＱＯＬ測定尺度等を参考 

  ⑤各領域のアセスメントの反映手法を示したモデルケアプランの作成 

 

モデル検証施設 選定理由 

特別養護老人ホーム白寿園 平成 22年度事業モデル検証事業実施施設 

特別養護老人ホーム蓬仙園 老施協総研 認知症ケア研究ＰＴ副座長施設 

調整中  

 



＜委員会＞ 

役職 氏名 所属 

委員長 池田 学 熊本大学大学院 生命科学研究部 神経精神医学分野 神経精神科 教授 

有識者 北村 ゆり 医療法人菜の花診療所 医師 

有識者 助川未枝保 株式会社千葉福祉総合研究所 代表取締役 

委員 松浦美知代 介護老人保健施設 なのはな苑 看護部長 

委員 鴻江 圭子 
特別養護老人ホーム白寿園 施設長 

公益社団全国老施協 副会長 

委員 尾関 英浩 
特別養護老人ホーム 庄内の里 施設長 

公益社団全国老施協 老施協総研 総研運営委員会 委員長 

委員 三瓶 徹 
北広島リハビリセンター特養部四恩園 施設長 

公益社団全国老施協 老施協総研 認知症ケア研究ＰＴ座長 

委員 福島 智子 
特別養護老人ホームもみじ苑 施設長 

公益社団全国老施協 老施協総研 幹事 

調査担当 三菱 UFJリサーチ＆コンサルティング株式会社 

＜ＷＴ＞ 

役職 氏名 所属 

委員長 鴻江 圭子 公益社団全国老施協 副会長 

有識者 矢田部裕介 熊本大学医学部附属病院 神経精神科 助教 

委員 石山 麗子 東京海上日動ベターライフサービス株式会社  みずたま介護ステーション  営業支援部  シニアケアマネジャー 

委員 島崎みつ子 特別養護老人ホーム蓬仙園 施設長 

公益社団全国老施協 老施協総研 認知症ケア研究ＰＴ副座長 

委員 中村 範親 特別養護老人ホーム高浜安立荘 施設長 

公益社団全国老施協 老施協総研 認知症ケア研究ＰＴ委員 

委員 窪田 里美 特別養護老人ホームなかやま幸梅園 施設長 

公益社団全国老施協 老施協総研 認知症ケア研究ＰＴ委員 

委員 新保 祐輝 特別養護老人ホーム白寿園 生活相談員 

委員 神保 幸子 特別養護老人ホーム蓬仙園 主任介護支援専門員 

委員 調整中  

調査担当 三菱 UFJリサーチ＆コンサルティング株式会社 

＜スケジュール＞ 

平成 25年 8月１日(木) 
第 1回 委員会 

第 1回 WT 

本委員会及びワーキングチームの設置 

調査票案の作成、項目確定 

9月  実態調査の実施 

モデル検証施設からモデル事例の選出 

10月～1月  モデル事例をもとにモデルケアプランの作成 

実態調査の集計、分析 

12月 第 2回 WT モデルケアプラン原稿作成 

平成 26年 1月 第 2回委員会 総括及び報告書案検討 

2月 第 3回 WT モデルケアプラン原稿の最終とりまとめ 

3 月 第 3回委員会 報告書のとりまとめ 

4月  報告書完成、事業報告 

 


