
特別講演 
   

  フレイル克服をめざした栄養・運動を考える 

  京都大学大学院医学研究科 人間健康科学系専攻  

       近未来型人間健康科学融合ユニット教授 荒井 秀典 先生 

                    座長：独立行政法人国立長寿医療研究センター 

                                             栄養管理部長  佐竹 昭介 

開催日時：平成２６年1２月９日（火）１８：００ ～ １９：３０ 

   開催場所： 当センター 第一研究棟２F 大会議室 

   平成26年度 ＮＳＴ勉強会 

第6回  サルコペニアと栄養の研修会 

 

    独立行政法人 国立長寿医療研究センター 

                       ＮＳＴ委員会 

18：00 ～ NST活動報告   18：15 ～ 特別講演              


