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超高齢社会における日本において、加齢に伴う筋
量・筋力の低下（サルコペニア）は喫緊の医学的・
経済的課題である。当チームでは加齢に伴うNAD+代
謝と乳酸代謝の異常に着目し、脳-骨格筋連関、肝臓-

骨格筋連関といった臓器連関の破綻とサルコペニア
の関係性に着目している。本セミナーでは、国立長
寿医療研究センターに赴任する以前より行なってい
た研究も含め、当チームが行なっているNAD+/乳酸
代謝と臓器連関に着目したサルコペニア研究のオー
バービューを行いたい。
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