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ボランティア活動による	
 

地域保健の展開	
 

　世代間交流や社会的孤立の予防などの研究を行って
おり、平成16  年より国内3  地域にて高齢者の新しいヘ
ルスプロモーション研究：シニア読み聞かせボランティ
ア「りぷりんと」を展開中。 


