
認知症 460万人時代、もの忘れセンターが目指すもの 
 

国立長寿医療研究センターでは、新世代もの忘れセンター（外来・入院部門）を平成 22 年に開設
し、今年 4年目を迎えています。多くの患者様が近隣市町村、愛知県、また東海全圏から受診され
ています。「診断から終末期までの切れ目ない認知症診療」を目標に掲げ、全国でも最高レベルの認
知症医療を提供してきたと自負しております。 
軽度認知障害を含めると、全国に約 800 万人の認知障害をもつ患者さんがおられ、今後さらに増加
すると推計されます。近年、認知症に対する社会の関心は高く、Ｇ8 サミットなど世界中でその対
策が急がれています。国立長寿医療研究センターでは、「認知症のお年寄りの生活を診る診療」を基
本理念とし、先端医療、ご家族への支援など、認知症の医療・ケアのあるべき姿を追求しています。
さらに最新の脳科学の進歩を取り込んだ認知症予防、早期対応を実現してまいります。 
引き続き、皆様のご指導・ご鞭撻をお願い申し上げます。 
 
 
平成 26 年 4 月吉日 
国立長寿医療研究センター・もの忘れセンター長  
櫻井 孝 
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