
浦添市在宅医療ネットワークの活動 

～安心して暮らせる街づくりのために～ 

 
平成24年度在宅医療連携拠点事業 

南九州・沖縄ブロック活動発表会 

 

平成25年2月3日 

鹿児島県医師会館 

一般社団法人浦添市医師会 



Ⅰ 浦添市の概要 



• 位置 

那覇市 

宜野湾市 

西原町 

浦添市 



• 面積：19.53㎢ 

 

• 人口：113,745人 

 

• 世帯数：45,783世帯 

 

• 高齢化率：14.6％ 
 

（H24年12月末現在） 



Ⅱ 浦添市医師会と 
「浦添市在宅医療ネットワーク」の概要 



• 浦添市医師会 

 設立：平成４年４月 

  会員医療機関：８４機関、会員数２２８人（H24.12.31現在） 

               病院：７ 診療所：７７（うち有床診療所：１２） 

 

• 浦添市在宅医療ネットワーク 

  設立：平成２１年１月 

   構成：浦添市医師会の在宅療養支援診療所－１１診療所 

       連携病院－６病院 

       協力医（病院医師、専門医、歯科医師）－３２人 

      （H25年度からは在宅医療に関わる多職種も協力会員として参加予定） 

 

 



Ⅲ 特にお伝えしたい取り組み  



１．多職種意見交換会の定期的開催 

（参加職種） 

医師、歯科医師、薬剤師、看護師、介護支援専門員、医療ソー
シャルワーカー、介護福祉士、施設管理者、理学療法士、栄養

士、行政、コミュニティーソーシャルワーカー  

 

（基本プログラム） 

・在宅療養支援診療所医師による症例報告及び検討 

・多職種による意見交換 



【第1回意見交換会】 H24.5.22 
 
症例検討 
「名嘉村クリニック在宅ケアセンター
における看取りの現状とその問題点」 
                 大濵 篤 
意見交換会テーマ 
「情報共有システムについての進捗
状況と在宅医療連携拠点事業につい
て」 
 

【第２回意見交換会】 H24.7.30 
 
症例検討 
①「在宅看取りの事例」    稲福徹也 
②「咽頭ゴロゴロをどう改善させるか 
～誤嚥性肺炎を予防するために」 
                   上間 進 
意見交換会テーマ 
①「在宅医療連携拠点事業について」 
②災害前の準備と停電時の対処につい
て 
 



【第４回意見交換会】  H24.11.30  
 
症例検討 
①「在宅患者の発熱について」 
                   稲福徹也 
②「脳血管障害、心不全・腎不全を合併
し治療選択を迷った症例」   宮城 淳 
 
意見交換会テーマ 
「多職種連携ケアカンファランスの在り方
について」 
 
 

【第３回意見交換会】 H24.9.26 
 
症例検討 
①「頸椎損傷の一症例について」 
                   山里将進 
②「人工呼吸器使用在宅患者と長崎Dr． 
  ネット気管吸引マニュアルの紹介」 
                   平良雅裕 
意見交換会テーマ 
「事前指定書について」 
 



【第５回意見交換会】  H25.1.31 

 

１．症例検討 

「当院の3ヶ月内の往診についてのまとめ」 

                    平良雅裕 

２．意見交換会テーマ 

 「在宅医療の課題について」 

 ＫＪ法によるグループワーク 

 



セキュリティーや閲覧権限管理が確保された環境下で、ＰＤＦ化

された文書、コメント、写真画像などをWEB上で共有する。 

モバイル端末を利用して現場で簡便に記録を入力しＰＤＦ化で

きる。 

 

クリニック（３）、訪問看護ステーション（２）、居宅介護支援事業

所（２）、訪問介護ステーション（１）、薬局（２）の参加により試験

運用。25年度からの実運用を目指す。 

２．「地域見守り情報共有システム」の 
試験運用 



主治医・副主治医 

看護師 

薬剤師 

訪問看護指示書 

訪問薬剤管理指導 
依頼書・情報提供書 

在宅患者訪問点滴 
注射指示書 

主治医意見書 

処方情報 

ケアプラン 

薬学的管理 
指導報告書 

薬学的管理 
指導計画書 

調剤情報 

訪問看護 
計画書 

訪問看護報告 
（月報） 

居宅介護支援事業所 

調剤薬局 

診療所 
訪問看護ステーション 

携帯情報端末 

ケアマネージャー 

地域見守り 
情報共有システム 

情報の登録・閲覧 

情報の登録・閲覧 

在宅療養計画書 

特別指示書 

処方情報 

情報の登録・閲覧 

情報の登録・閲覧 

歯科医院 

訪問介護報告 

ヘルパーステーション 

介護士 

情報の登録・閲覧 

情報の登録・閲覧 

訪問看護報告 
（日報） 

携帯情報端末から
送信・登録 

訪問介護報告 
（機能追加予定） 

携帯情報端末 

携帯情報端末から
送信・登録 

多職種での情報共有の仕組み（イメージ） 

浦添市医師会 



情報共有システムのメイン（ＷＥＢ）画面 
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訪問看護日報作成アプリ 訪問介護日報作成アプリ 



①医療・介護・福祉資源マップの作成と公開 

  医療機関：８４、 在宅療養支援診療所：１４  

   歯科（訪問可）：１０、 薬局（訪問可）：７ 

   居宅サービス事業所：１０３ 

   地域密着型事業所：８ 

   その他のサービス事業所：５ 

 

②浦添市との共同による、「在宅医療・介護に関する 

   市民アンケート」の実施 

 

 

   

   

 
３．地域における医療・介護福祉資源の 
  把握と最適化のために 
 



①浦添市の医療、介護、福祉資源マップ 

地理情報システム（ＧＩＳ）を利用したマッピング 

（居宅介護支援事業所） 



②浦添市との共同による在宅医療・介護に関する 
市民アンケート調査 

１．主たる調査目的 

①浦添市民の「在宅医療」及び「メディカル・イン 

  フォメーションセンタ－」に関する認知度 

②「在宅での看取り」に関する意識の在り方 

③災害への関心度 
 

２．調査の対象 

無作為抽出した20歳以上の浦添市民2,000人 
 

３．調査の期間 

平成24年12月25日（火）～平成25年1月31日（木） 
 

４．調査・回収方法 

郵送、返信用封筒にて浦添市が回収 
 



平成24年8月11日（土） 
 
講師：石飛幸三氏 
    世田谷区立特別養護老人ホーム 
     芦花ホーム医師 
 

「平穏死のすすめ ～ 口から食べら
れなくなったらどうしますか～」 

パネルディスカッション 
 
・在宅療養支援診療所医師 
・訪問看護師 
・看取り経験家族の方 
・グループホーム管理者 
・救命救急センター医師 
 

 
４．「看取り」をテーマに市民公開講座を開催 

 



 

 ①浦添市医師会版ハザードマップの作成、公開 

 

 ②台風17号大規模停電に関する緊急アンケート 

 

※台風17号 

平成24年9月29日に沖縄本島に襲来。那覇で瞬間最大風速６１．２ｍを記録した。沖

縄電力管内の半数を超える33万戸で最長3日間に及ぶ停電のほか大きな被害が発

生した。 

 

 

 

 

 

 
５．災害発生時に備えて 

 



①浦添市医師会版ハザードマップ 

地理情報システム（ＧＩＳ）による標高データの重ね合わせ 

（居宅介護支援事業所） 



②台風17号の大規模停電への対応に関する緊急アンケート 

 
【実施期間】 平成24年10月3日～10月10日 
 
【実施対象】 浦添市在宅医療ネットワークに参加する在宅療養支援診療所 
         及び訪問看護ステーション 計１９事業所 
 
【結果概要】 

・各診療所・事業所が実施した緊急対応としては、関係機関への取り次ぎ、緊急入院、 

 電話連絡、バッテリーや緊急ボンベの確認などであった。 

・緊急時対応に関する内規を整備している診療所・事業所は2割にとどまった。 

・緊急時連絡網が整備されている診療所・事業所は6割であった。 

・緊急時に対応可能な病院や施設との連携が重要との意見が寄せられた。 

 



在宅医療推進のための多職種連携研修会を 

開催します 

 

 【日時】 平成25年3月10日 9:30～17:00 

 【場所】 浦添市中央公民館 

 【対象】 在宅医療に従事または従事予定の多職種 

 

    

 
６．一年間の活動の集大成として 

 



事業を実施していく中で 

・在宅医療に携わる医師をはじめ、多職種のモチベーションが 
上がりました。 
 

・ディスカッション（ＧＷ）を通じて多職種間の交流と課題の共有が
できました。 
 

・多職種による情報共有の重要性、必要性があらためて確認され
ました。 
 

・医師会と行政、地域包括支援センター、社協との連携が確立され
ました。 



・ヒューマンネットワークに基礎をおいたＩＣＴの導入と運用を 
  図ります。 
    
・在宅医療・介護・福祉・行政が協働して多職種のスキルアップと 
  標準化を進めます。 
 
・地域見守りの核となる在宅医療ネットワークを目指します。 
 
 



ありがとうございました 


