
在宅医療連携拠点事業 

医療法人社団 まほし会 真星病院 



 医療法人社団 まほし会 真星病院 

  神戸市北区山田町上谷上字古古谷12-3 

診 療 科 
眼科、外科、内科、糖尿病内科、循環器科 
整形外科、小児科、泌尿器科、etc 

病  床  数 174床(一般66床、医療療養108床) 

外 来 約230人／日 

手 術 件 数 約300件／年間 ※手術室使用のみ 
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神戸市(北区以外) 

神戸市(北区) 

真星病院 

面 積 人 口 高齢化率 病 院 数 

241.73㎢ 229,087人 
(平成24年8月末) 

23.8％ 
(平成24年8月末) 

19 
(平成24年現在) 

平成24年神戸の統計 2012年近畿病院情報より 
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神戸市北区のデータ 
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・在宅療養支援診療所（２２か所） 

・ヘルパー事業所（６７か所） 

・地域包括支援センター（１０か所） 

・居宅介護支援事業所（６３か所） 

・病院（１９か所） 

・訪問リハビリテーション（１８か所） 

・訪問看護事業所（２３か所） 

神戸市北区 
資源データ一覧 

在宅療養支援診療所（２２か所） 

【資源マップ】 
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ヘルパー事業所（６７か所） 

【資源マップ】 

居宅介護支援事業所（６３か所） 
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地域包括支援センター（１０か所） 病院（１９か所） 

【資源マップ】 
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訪問リハビリテーション（１８か所） 

【資源マップ】 

訪問看護事業所（２３か所） 



・運営委員会を設置（毎月開催） 

在宅医療連携拠点事業推進にあたり 
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北区医師会 4名 副会長 

在宅ケア部担当理事 

病院部顧問 

病院部担当理事 

行政 １名 神戸市北区保健福祉部長 

在宅医療連携拠点事業所 ７名 

 

医 師 ２名 

看護師・ケアマネ ２名 

社会福祉士・ケアマネ ２名 

事務担当 １名 

事務局を真星病院内に設置。 

在宅医療連携拠点事業運営委員会 
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・委員会の構成員 
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在宅医療連携拠点事業モデルの展開 

連携拠点 

病院 

在宅療養者 在宅療養者 
訪問看護 

ステーション 

介護サービス 
事業所 

地域包括支援 
センター 

病院 
介護サービス 

事業所 

地域包括支援 
センター 

訪問看護 
ステーション 

 診療所 
(歯科・薬局等) 

日常生活圏域 

医師会 区役所 調 整 地域ケアネットワーク会議 
（区主催） 

    診療所 
(歯科・薬局等) 



１ 多職種連携の課題に対する解決策の抽出 

２ 在宅医療従事者の負担軽減の支援 

３ 効率的な医療提供のための多職種連携 

４ 在宅医療に関する地域住民への普及活動 

５ 在宅医療に従事する人材教育 

６ 防災に関する活動 

在宅医療連携拠点事業の課題 
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・６つのＴａｓｋ 
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Task-１ 

多職種連携の課題に対する解決策の抽出 

◆勉強会・交流会・講演会の開催、参加 

・地域交流会（8月29日） 

  → 居宅、地域包括支援センターのケアマネジャー 
    との意見交換（６０名） 

・北区医師会、北区ケアマネ連絡会（10月20日） 

  → 医師会とケアマネジャーとのグループワーク 

・３師会（医師会、歯科医師会、薬剤師会）と 
 地域包括支援センターとの合同交流会（11月24日） 

  → 病院の連携部門も参加した意見交換 

・神戸市北区本区地域会（11月29日） 

  → 行政、地域包括支援センター、介護施設、 
    介護事業者が参加 



平成24年8月29日 地域交流会 
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Task-１ 

多職種連携の課題に対する解決策の抽出 
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Task-１ 

多職種連携の課題に対する解決策の抽出 



真星病院 

入江医院 

おおにし 
内科医院 

岡野医院 

林医院 

芦田内科 
藤原整形 

外科 

中西内科 

クリニック 

中野内科
医院 

近藤内科 

クリニック 
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Task-２ 

在宅医療従事者の負担軽減の支援 



在宅医療連携拠点事業の活動は 
facebookでお知らせしています。 
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Task-３ 

効率的な医療提供のための多職種連携 

・ホームページによる活動報告 

真星病院の 
ホームページです。 



17 

Task-３ 

効率的な医療提供のための多職種連携 

・facebookによる活動報告 



(株)カナミックネットワークのクラウドサービスを利用して 

情報連携・情報一元化を実現します。 
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Task-３ 

効率的な医療提供のための多職種連携 



出先での操作端末として 

iPadを使用 
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Task-３ 

効率的な医療提供のための多職種連携 

・クラウド型ネットワークの構築 
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Task-３ 

効率的な医療提供のための多職種連携 

・連携イメージ図 

主治医 

連携部 

【事務局】真星病院 

主治医 

連携部 

済生会兵庫県病院 

患者Ａさん 

連 携 

訪問看護ステーション 
まほし 

地域包括支援センター 

デイサービスセンター 
まほしの里 

訪問リハビリステーション 

居宅介護支援事業所 
コスモス 

兵庫県済生会 
訪問看護ステーション 

特別養護老人ホーム 
ふじの里 

訪問リハビリステーション 

居宅介護支援事業所 
済生会ふじの里 
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Task-４ 

在宅医療に関する地域住民への普及活動 

◆地域住民への普及啓発活動として・・・ 

• 敬老の日大池見山台清風会での講演会 

９月１７日 

• まほしふれあい文化祭 2012「ささえあおう在宅医療」開催 

１１月３日 

• 近隣自治会での講演会 

１０月２８日 

• 健康講座いきいきサロン 

１２月１４日 

• 近隣地区小地域会 

１２月１５日、１９日 
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Task-４ 

在宅医療に関する地域住民への普及活動 

まほしふれあい文化祭 (平成24年11月3日) 



23 

Task-４ 

在宅医療に関する地域住民への普及活動 

・心肺蘇生講習に参加する子どもたち 
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Task-４ 

在宅医療に関する地域住民への普及活動 

・敬老の日大池見山台清風会（９月１７日） 
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Task-４ 

在宅医療に関する地域住民への普及活動 

・健康講座いきいきサロン（１２月１４日） 
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Task-５ 

在宅医療に従事する人材教育 

・連携施設との合同研修会の開催 

・感染対策 
・嚥下訓練 
・リハビリテーション 
・安全対策 
・在宅ＮＳＴ …など 

地域全体での 
スキルアップを図る 
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Task-５ 

従事者研修会の開催 

３月２８日（木）１４：００～１７：００ 

• [講師] 神戸市北区保健福祉部 

     部長 横田 治郎 先生 

防災における医療機関・介護事業所の関わり 

• [講師] 栃木県 医療法人 アスムス 

     理事長 大田 秀樹 先生（予定） 

これからの高齢者医療・介護について（案） 
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Task-６ 

防災に関する活動 

真星病院 

医師会 行政 

・防災資源マップの作成 

・要援護者の把握 

・地域包括支援センターとの連携 

・自治会・民生委員との連携 

・絆サポーターの普及 
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Task-６ 

防災に関する活動 

拠点事業所としての役割 

・要援護者の救護 

人工透析 人工呼吸器 要介護者 等 

・センター機能の発揮 

・災害時支援物資の備蓄 
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Task-６ 

防災に関する活動 

地域住民参加型の見守り活動 

絆サポーター(※) 地域のお年寄り 

①目配り 

③相談・支援 ②連絡 

地域包括 
支援センター 

民生委員 
 自治会 等 

連 携 

(※) 神戸市北区が推進。 
   地域の高齢者に目配りし、何かあれば  “地域包括支援センター” に連絡する活動。 
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医療法人社団まほし会 真星病院 

ご清聴ありがとうございました。 
 
今後ともご指導、ご鞭撻の程 
 よろしくお願い申し上げます。 


