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【開設】 

１９５９年９月（昭和３４年） 

昭和町大久保地区（現潟上市昭和大久保） 

在宅療養支援診療所 

１９床の有床診療所 

【診療所スタッフ】 

常勤医師・非常勤医師・看護師・検査技師 

リハビリスタッフ・事務員・介護職員 

【拠点事業スタッフ 計５名】 

管理者・社会福祉士・看護師・事務員（２） 



【潟上市昭和地区】 

 整形外科医院（有床診療所１９床） 訪問看護ステーション 

 眼科医院（無床） 居宅介護支援事業所 

 歯科診療所 グループホーム（３ユニット） 

 介護老人保健施設（１００床） 事業所内託児所（定員３０名） 



潟上・南秋地区 
  人口 約６０，０００人 
  面積 約５５０ｋ㎡ 

潟上市 井川町 五城目町 八郎潟町 大潟村 

人口 34,000人 5,300人 10,200人 6,400人 3,000人 

高齢
化率 

 

27.1% 32.2% 40.6% 32.8% 28.0% 

面積 98㎞2 48㎞2 215㎞2 17㎞2 170㎞2 5市町村高齢化率 30.5％ 
秋田県 高齢化率 30.4％ 

   







１．基幹病院がなくなり、

診療所・介護施設等、

各事業所との繋がり

も弱い 

２．短期入所施設の数が極端に多い 
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地域包括支援センター 5 認知症対応型通所介護 3 

居宅介護支援事業所 23 短期入所 27 

訪問看護 4 介護老人福祉施設 7 

訪問リハビリテーション 2 介護老人保健施設 5 

訪問介護 13 地域密着型老人福祉施設 1 

訪問入浴 2 特定施設入居者生活介護 1 

通所リハビリテーション 5 グループホーム 10 

通所介護 18 小規模多機能型居宅介護 2 



【岩手県】医療法人葵会 もりおか往診クリニック様 

【大分県】別府市医師会訪問看護ステーション様 

【北海道】社会医療法人恵和会 西岡病院様 

【静岡県】社会福祉法人天竜厚生会 天竜厚生会診療所様 

【山形県】社団法人 鶴岡地区医師会様 

ご協力ありがとうございました。 

（訪問順） 

・ワーキング委員会の必要性 

・事業推進委員会の必要性 

・地域資源マップの有用性 

視察研修によって… 



１．ワーキング委員会の発足（月１回開催） 

委員：連携対象地区の各事業所から多職種を選出 

目的：第三者の立場から拠点事業への意見やアイディ
アをいただく 

   顔の見える関係づくりのパイプ役を担っていた
だく 

・医師・歯科医師・薬剤師 

・訪問看護師・リハビリ・MSW 

・歯科衛生士・ケアマネジャー 

・行政職員・施設職員・訪問介護 

      （21名・事務局含む） 



２．事業推進委員会の発足（隔月開催） 

委員：当事業所関連施設より多職種を選出 

目的：拠点事業に対する意見やアイディアの提出 

   多職種合同研修会等の運営への協力 

・小玉医院関連機関より 

      （21名・事務局含む） 



① 事業内容を説明、理解と協力を依頼 

② 率直な意見により現状を把握 

③ 医療・介護資源マップの作成の趣旨を説明し、
情報提供を依頼 

④ 医療機関の連携を強化 

３．顔の見える関係づくり 

まずは、拠点事業に携わる我々の顔を覚えていただく
ため足で稼ぐ（事業所まわり２０１箇所） 



①同職種間での情報交換会 

 （同職種で顔の見える関係づくり） 

①同職種間での情報交換会 

 （同職種で顔の見える関係づくり） 

４．情報交換の場を設定 

②２職種または３職種間での情報交換会 

 （他職種と顔の見える関係づくり） 

③地域住民への情報発信 

 （民生委員の総会における在宅医療の講演等） 

②２職種または３職種間での情報交換会 

 （他職種と顔の見える関係づくり） 

③地域住民への情報発信 

 （民生委員の総会における在宅医療の講演等） 

・訪問看護ステーション連絡会議 

・ショートステイ事業所連絡会議 

・地域包括支援センター＆居宅介護支援事業所連絡会議 

・ショートステイ事業所と 

   地域包括支援センター＆居宅介護支援事業所連絡会議 



地域包括支援センターおよび居宅介護支援事業所と短期入所施設 





① 資源マップを利用した施設情報 

   ※場所や対応時間、利用可能者情報など 

② ホームページを利用した施設情報 

   ※空床状況や地図情報 

③ 総合病院の相談窓口の情報 

   ※連絡先と利用手引きの作成と配布 

① 資源マップを利用した施設情報 

   ※場所や対応時間、利用可能者情報など 

② ホームページを利用した施設情報 

   ※空床状況や地図情報 

③ 総合病院の相談窓口の情報 

   ※連絡先と利用手引きの作成と配布 

５．医療・介護資源の有効活用のために 

ケアマネジャーや利用者に施設を周知する 
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① 資源マップを利用した施設情報の周知 

   ※場所や対応時間、利用可能者情報など 

② ホームページを利用した施設情報の周知 

   ※空床状況や地図情報 

③ 総合病院の相談窓口の周知 

   ※連絡先と利用手引きの作成と配布 

５．医療・介護資源の有効活用のために 

ケアマネジャーや利用者に施設を周知する 







６．メディアを活用した普及啓発活動 





～  新たな災害対策  ～  



 
 
 
 
 
 
 

ガソリン 6㌧  

軽    油 4㌧ 

1,250万円 

トキコテクノ株式会社 
（全国シェア60％） 

タンク : 

 

総工費 : 

施  工 : 

医療・介護施設⇒全国初 

平常時、公用車へ給油 



１．行政・医師会等との連携強化 

２．地域住民への在宅医療の普及啓発 

３．訪問看護ステーション同士の連携構築 

４．各種情報共有のためのツールの検討 




