
平成24年度 
タッピーねっと活動報告 

札幌市東区東部地区在宅医療連携協議会 
通称：タッピーねっと 



東区東部地区 

東区第2地域包括支援センターと同一エリア 

2 

総人口 
年少 
人口 

生産年
齢人口 

老年 
人口 

札幌市東
区 

254,049 31,375 171,949 50,725 

東区 
東部地区 

92,722 12,778 61,649 18,295 

住民基本台帳 平成24年1月1日現在 

■北海道の認知症高齢者（推計） 
(千人) 
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認知症高齢者数 65歳以上人口 

平成42年には認知症高齢者が17万人 老年人口6,819人のうち、約27%が独居 

■札苗地区 年齢別人口 
5,211  

14.9% 

23,031  

65.7% 

6,819  

19.4% 

年少人口 生産年齢人口 老年人口 

平成23年7月1日現在 

札幌市東区のうち元町・伏古本町・東苗穂・札苗の4地区 



医療法人社団 豊生会 

第２５回 夏祭り 健康教室 わくわく広場 オレンジリング 

地域に根ざした 
豊かな 

医療と福祉を 
創造する 

 
 

豊生会の 
地域活動 

 
 



医師不足 

札幌市 

薬剤師会 

歯科医師会 

東区在宅医療支援協議会 

皆様から全面的な協力をいただいております。 

タッピーねっと 協力関係 

協力診療所 

協力薬局 

協力病院 

札幌市東区 
第2地域包括支援センター 

札幌市医師会東区支部 

札幌市東区 

デンタル 
タッピーねっと 

地域間連携 
とよひらりんく 
メロンネット 

手稲家庭医療クリニック 

タッピーねっと 

ひがしのわ 



タッピーねっと 多職種合同会議 

地域包括ケア 

16% 

地域住民との 

連携について 
15% 

認知症 

12% 

災害時対応 

12% 

看取り 

11% 

困難事例の検

討 
10% 

その他 

24% 

テーマ 参加人数 

第1回 地域包括ケア 110名 

第2回 
災害対策 

ぐるぐる図をもとに地域
連携を考える 

102名 

第3回 
認知症の基礎知識、 

認知症ケア 114名 

第4回 
看取りについて 

（予定） 

今後、研修で取り上げて欲しいテーマは？ 

多職種合同会議テーマ 

取り組み① ～ 多職種のニーズ ～ 



取り組み② ～広報活動～ 

■タッピーガイド 

■在宅医療に関する小冊子 

札幌市医師会東区支部と協力 

タッピーねっとホームページに 
掲載予定 

■タッピーねっとホームページ 

■メーリングリスト登録 

■タッピーねっと通信 



在宅医療に関

する講演会が

あれば参加し

たい 
53% 

在宅医療につ

いてもっと詳し

く教えてほしい 
27% 

宅医療をすで

に利用してい

る 
10% 

在宅医療につ

いてどこに相

談すればよい

かわからない 
8% 

地域のニーズ調査 在宅医療について 

取り組み③ ～地域の方々と語り、集う～ 

在宅医療懇話会の開催 
 エリアを３ブロックに分け、各町内会館
で地域住民の皆様と語り合う 

（25年1月以降毎月開催予定） 

第1回：地域住民６０名参加 



訪問診療(たんぽぽクリニック) 
訪問看護(東苗穂訪問看護ST、なごみ) 
訪問介護(ヘルパーステーション虹) 
居宅介護支援事業所(ひまわりネットワーク) 

■課 題 
・情報共有の仕組みづくり 
・連携体制と具体的対応の仕組みづくり 
・専門医療を在宅で受けられる仕組みづくり 

24時間対応 

 

医療法人社団 豊生会の 
24時間対応事業所 

 

取り組み④ ～安心（24時間対応の拡充）～ 

ナーシングケアセンター 
ひだまり 

・たんぽぽクリニック 
  在宅療養支援診療所 

・にじいろ歯科クリニック 
・訪問看護ステーションなごみ 
・複合型サービス事業所なごみ 
・ヘルパーステーション 虹 

看取り件数 

 
・年々、増加傾向 
 
・近隣クリニック
と連携した対応を
実施 
 
 

21年度 22年度 23年度 24年度 



巡回バス 多世代交流 

安心して暮らせるまちづくり 

NPO法人ニルスクラブを 
設立し、市民による運営を目指す 

特別養護老人ホーム 

福祉交流地区 

サロン 独居対策 
認知症SOS 
町内会 

地域間交流 
学び 
・ 

取り組み⑤ ～安心して暮らせるまちづくり～ 



災害対策 

 インバーター発電機1台、バルーン灯光機 1台、遠赤外線暖房機 1台、 
携帯用安全缶20Ｌ 2缶、ハンドメガホン 1台、防災用かまどセット 1台、 
スケットイレ 2セット、グローリーラジオライト 3台、 
エクストレッチャー 1台、イーバックチェアー 1台 

取り組み⑥ ～災害対策～ 

 
東区の特養5カ所・老健4カ所で 

約1,700の受入を想定 
 

東区で先行実施 
（平成23年度から4年間の計画） 

 

■災害に備えた備蓄 

北海道新聞 

■災害弱者の把握 

■地域間連携 

■札幌市東区との協力体制 
 医療・福祉施設等を活用した災害時の要援護者支援ネットワーク構築事業 


