
 
開始 終了 時間 1日目：8月22日（金） 主旨、構成内容

8:30 9:00 30 開場

9:00 9:05 5 相談員研修会開始 国立長寿医療研究センター病院長挨拶

9:05 9:10 5 イントロダクション
意識調査→「人生の最終段階における医療体制整備」

本研修の目標（知識・技術・態度）

9:10 9:25 15 アイスブレーキング アイスブレーキング

9:25 10:10 45 講義1 臨床における倫理の基礎

10:10 10:20 10

10:20 11:15 55 導入 倫理的な問題を含む事例検討の導入

11:15 11:40 25 講義2-a
合意形成を行う上での手順

意思決定プロセス　及び　ガイドライン

11:40 12:10 30 講義2-b
合意形成を行う上での手順

現場での実践

12:10 13:10 60

13:10 13:55 45 講義3 ケアの目的と合意形成を行う上での根拠

13:55 14:40 45 ロールプレイ1 もしも、のときについて話し合いを始める

14:40 15:15 35 ロールプレイ2 代理決定者を選定する

15:15 15:25 10

15:25 16:05 40 講義4 意思決定に関連する法的な知識

16:05 16:55 50 講義5 各論　総論

                      急変時の対応

　　　　　　人工呼吸器

　　　　　人工栄養

16:55 17:05 10

17:05 17:40 35 ロールプレイ3 療養生活での不安・疑問・大切なことを尋ねる

17:40 18:15 35 ロールプレイ4
治療の選好を尋ね、最善の選択を支援する

代理決定者の裁量権を尋ねる

18:15 18:35 20 講義6
意思を引き継ぐこと

希望をつなぐ連携

開始 終了 時間 2日目：8月23日（土） 主旨、構成内容

9:00 9:10 10 振り返り

9:10 9:45 35 ロールプレイ5
代理決定者と、患者の治療の開始・

差し控え・終了について話し合う

9:45 10:15 30 ロールプレイ6 治療の開始・差し控え・終了について話し合う

10:15 10:25 10

10:25 11:25 60 スモールグループディスカッション1 医療者同士の価値観コミュニケーション

11:25 11:35 10

11:35 12:35 60 スモールグループディスカッション2 相談員自身の振り返り

12:35 13:35 60

13:35 14:35 60 未来の計画 Charting　the　Future

14:35 14:50 15 修了式

平成26年度 人生の最終段階における医療体制整備事業

休憩

休憩

昼食

事務連絡・アンケート記入・解散

人生の最終段階における医療にかかる相談員の研修会（8/22,23）プログラム
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