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長寿医療研究センター病院レター  

 

電子処方箋について 

はじめに 

本記事を執筆したのは 2023 年 12 月であり、書かれていることは当時

に入手できた最新と思われる情報をもとにしています。今回の記事

作成に際しては厚労省提供の公開資料を引用しております。 

URL https://www.mhlw.go.jp/stf/denshishohousen.html 

また、今回は記事スペースの関係から、非常に基本的な運用パター

ンにつき説明しています。 

患者さんの選択・同意の状況により実際には他の運用パターンも発生しますが、今回はこの仕

組みの概略をご理解いただくため、あえて単純な運用のみご説明しています。ご了承ください。 

なお、国立長寿医療研究センターでは、電子処方箋システムを来年 2024 年目処に導入、2025

年に運用開始予定です。 

 

電子処方箋の概要 

電子処方箋とは、非常に簡略に言えば、「病院から出力された処方箋データを“電子処方箋管

理（クラウド）サービス”に登録し、これを薬局で読み取って調剤を行う」仕組みになりま

す。（図１ 電子処方箋の概要 https://www.mhlw.go.jp/stf/denshishohousen.html#1.1 ） 

どこが電子化されているのかという意味では、処方情報が電子的に交換されるのはもちろん、

データの登録や読み取りには患者のマイナンバーによる同意や、医師や薬剤師の電子認証が必

要になっています。 

 

実際の運用の流れで言えば 

１.（以下は患者さんがマイナンバーによる保険証登録されている場合です） 

患者さんは初診時受付にて専用装置を使って 

・マイナンバーカードによる本人確認と保険証確認、さらに 

・「過去の処方情報をこの病院の医師に提供すること」の同意の確認、さらに 

・紙の処方箋か電子処方箋かどちらの発行を希望するか、を選びます。（図１ ①） 

２.（以下は上記の手続で患者の同意があり電子処方箋発行を選択した場合です） 

診察室にて医師は通常診察を行い、処方をする際には上記のクラウド上の電子処方箋管理サ

ービスサーバーに入り、 

・患者の「他病院のデータも含めた」処方情報から重複薬剤や併用禁忌の組み合わせがない

═ ȤɜȨº

═  
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かを確認します。（図１ ②） 

・確認後電子カルテ内で処方オーダを作成し、 

・従来の押印に相当するものとして「医師の電子証明書」を電子処方データにつけ、上記クラ

ウドサービスに登録します。（図１ ③） 

３.患者さんは 会計時に処方箋控え（紙）を受け取ります 

４.（以下は電子処方箋対応の薬局の場合です） 

薬局の受付にて患者さんは専用装置を使って、病院と同じく本人確認・保険証確認、さらに 

・「過去の処方情報をこの薬局に提供すること」の同意の確認を行い（図１ ⑤）、紙の処方

箋控を薬局に渡します。 

５.薬剤師は上記クラウドサービスを使い、控えに記載されている引換番号から対象の処方の

調剤を行います。 

・この際にも薬剤師は「他の病院のデータも含めた」処方情報から重複薬剤や併用禁忌の組

み合わせがないかを確認します。（図１ ⑦） 

６.患者さんは調剤された薬剤を受け取り、会計を行います。 

７.薬局では調剤後、電子調剤データに押印に相当するものとして「薬剤師の電子証明書」を

付け、上記クラウドサービスに登録します。（図１ ⑧） 

 

 ─  

 

電子処方箋導入のメリット・デメリット 

各 施 設 で も こ の 仕 組 み の 導 入 の 可 否 に つ き 検 討 さ れ る か も し れ ま せ ん 。 現 時 点

で は 導 入 し な い と し て も 、こ の 仕 組 み の メ リ ッ ト・デ メ リ ッ ト を き ち ん と 整 理 し

て 把 握 し て お く こ と も 必 要 か も し れ ま せ ん 。ま た 患 者 さ ん・施 設 様 そ れ ぞ れ の 視

点 が あ る と 思 わ れ ま す 。  

ま ず 病 院 ・ 薬 局 な ど の 施 設 側 に と っ て は 、「 他 の 病 院 も 絡 め た 重 複 や 併 用 禁 忌
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薬 剤 の チ ェ ッ ク が で き る 」た め 、患 者 さ ん の 薬 剤 安 全 管 理 に 役 立 ち ま す 。以 前 に

他 地 区 で 施 行 さ れ た 電 子 処 方 箋 検 証 事 業 で は 、数 多 く の 重 複 チ ェ ッ ク と 相 互 禁 忌

チ ェ ッ ク が 発 見 さ れ た そ う で す 。 ま た こ れ は 、 今 回 の 趣 旨 と は 外 れ ま す が 、「 マ

イ ナ ン バ ー カ ー ド の 保 険 証 利 用 者 が 増 加 す る こ と に よ り 、毎 月 の 事 務 的 な 保 険 証

確 認 作 業 が 削 減 さ れ た 」 と い う 好 点 が あ っ た と の こ と で し た 。  

一 方 患 者 さ ん に と っ て の メ リ ッ ト で す が 、 同 様 に 薬 剤 の 重 複 ・ 併 用 禁 忌 薬 剤 の

チ ェ ッ ク が さ れ る の で 、患 者 さ ん 自 身 の 安 全 対 策 に や は り 役 立 ち ま す 。ま た ス マ

ー ト フ ォ ン と マ イ ナ ン バ ー を 使 っ て 参 照 で き る 、患 者 さ ん 自 身 の「 マ イ ナ ポ ー タ

ル 画 面 」に よ り 、登 録 さ れ た 調 剤 情 報 を 確 認 す る こ と が で き ま す 。電 子 お 薬 手 帳

の 進 化 版 と 言 え る わ け で す 。  

た だ し 理 想 的 な 運 用 を 行 う た め に は  以 下 の 条 件 が あ り ま す 。  

・従 来 の 紙 の 保 険 証 で も 一 部 の サ ー ビ ス に 関 し て 患 者 は 利 用 可 能 で す が 、実 際 の

運 用 に は 、 保 険 証 登 録 さ れ た マ イ ナ ン バ ー カ ー ド が 必 要 で す 。  

・ま た 他 の 施 設 の 情 報 を 参 照 す る に は 、当 然 で す が 各 施 設 の 処 方 調 剤 情 報 が 登 録

さ れ て い る 必 要 が あ り ま す 。  

・他 病 院 の 薬 剤 情 報 を 参 照・各 種 の チ ェ ッ ク を す る た め に は 患 者 の 同 意 が 必 要 で

す 。  （ 健 康 保 険 証 利 用 で は 、チ ェ ッ ク の 結 果 を 確 認 で き ま す が 、実 際 に 該 当 し

た お 薬 を 確 認 す る こ と は で き ま せ ん ）  

さ ら に は 政 府 に と っ て の メ リ ッ ト と し て は 、国 民 患 者 へ の 安 全 付 与 の ほ か に も 、

マ イ ナ ン バ ー カ ー ド の 普 及 や そ の 後 の 医 療 DX へ の 基 盤 作 り と い っ た 面 も あ る と

思 わ れ ま す 。  

以 上 が そ れ ぞ れ の 立 場 か ら 見 た こ の 仕 組 み の メ リ ッ ト と 成 立 条 件（ デ メ リ ッ ト ）

と 思 い ま す 。 当 然 、 費 用 や 現 場 の 作 業 追 加 は デ メ リ ッ ト に な る と 思 い ま す 。  

 

導入状況  

現 時 点 で こ の 仕 組 み を 導 入 し て い る 施 設 は ど れ く ら い な の で し ょ う ？  

令 和 5 年 12 月 17 日 の 全 国 集 計 厚 生 労 働 省 の 発 表 で は 、 導 入 し た 病 院 は 29 施

設・（ 医 科・歯 科 ）診 療 所 は 739（ ＋ 43）施 設・薬 局 は 10281 施 設 と の こ と で す 。

政 府 の 働 き か け や 交 付 金 な ど の イ ン セ ン テ ィ ブ の 影 響 も あ る と 思 わ れ ま す が 、薬

局 を 含 め 導 入 数 は 増 大 し て い ま す 。（ 表 1 医 療 機 関・薬 局 に お け る 電 子 処 方 箋 シ

ス テ ム の 導 入 状 況 ）今 後 対 応 す る 施 設 数 や 参 加 す る 患 者 さ ん が 増 え れ ば 、前 述 し

た メ リ ッ ト は 確 か な も の に な っ て い く と 思 わ れ ま す 。  
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ה  ⌐⅔↑╢ ◦☻♥ⱶ─ 2023/12/17  

 

施設拡大への課題・HPKI カード 

施 設 数 や 患 者 数 を 増 や す た め の 課 題 は 何 で し ょ う ？  

よ く 言 わ れ て お り ま す が 、「 医 師 や 薬 剤 師 に 必 要 な 電 子 証 明 書 の 発 行 が 間 に 合 わ

な い 」と い う 問 題 で す 。い わ ゆ る HPKI カ ー ド と い う 医 療 界 で 認 め ら れ て い る 電

子 カ ギ を 使 っ た 認 証 カ ー ド で す が 、 半 導 体 不 足 の 影 響 も あ り （ R5.12 月 現 在 ） 医

師 や 薬 剤 師 へ の 発 行 が 遅 れ て い る と い う こ と で す 。 ま た 、 こ の HPKI カ ー ド は 、

医 師 個 人 単 位 で 発 行 利 用 す る こ と が 決 め ら れ て お り 、部 門 や 施 設 で の 共 用 や 使 い

回 し は で き ま せ ん 。ま た 、医 師 だ け で な く 前 述 の 運 用 説 明 に あ る よ う に 薬 剤 師 も

持 つ 必 要 が あ り ま す 。短 期 間 で の 導 入 推 進 や 発 行 枚 数 が 多 い こ と 、半 導 体 不 足 の

影 響 な ど で 実 際 に 一 時 、HPKI カ ー ド の 発 行 が 導 入 の 妨 げ に な っ て い た よ う で す 。

令 和 5 年 3 月 時 点 の 発 表 で は 、 日 本 医 師 会 の 発 行 枚 数 が 35,823 枚 、 日 本 薬 剤 師

会 か ら は 33,309 枚 、 MEDIS （ 医 療 情 報 シ ス テ ム 開 発 セ ン タ ー ） か ら は 2,873 枚

が 発 行 さ れ て い ま す 。 こ の 枚 数 が 現 場 を ど の 程 度 充 足 し て い る か は 不 明 で す が 、

こ こ 数 ヶ 月 で 薬 剤 師 向 け の 発 行 は 急 激 に 増 え て お り 、対 応 が 進 め ら れ て い る こ と

は 伺 え ま す 。  

 

カードレス署名とは 

ま た 不 足 す る カ ー ド 発 行 に 対 す る 対 策 と し て 、 カ ー ド レ ス 署 名 （ セ カ ン ド 電 子

証 明 書 利 用 と も い う ）方 式 も 進 め ら れ て い ま す 。こ れ は 、別 ク ラ ウ ド に 保 存 さ れ

て い る 電 子 証 明 書 を 、 ス マ ー ト フ ォ ン 認 証 （ 将 来 的 に は マ イ ナ ン バ ー も 検 討 中 ）

に よ り １ 日 に １ 回 程 度 承 認 ア ク セ ス を 行 い 、オ ン ラ イ ン 上 の 電 子 証 明 書 を 付 与 す

る と い う 仕 組 み で す 。（ 図 ２  カ ー ド レ ス 署 名 運 用 の 概 要 ）  

（ 参 考 ： プ レ ス リ リ ー ス 「 HPKI の 利 便 性 向 上 に 向 け た HPKI セ カ ン ド 電 子 証 明

書 の 提 供 開 始 に つ い て 」： 2022 年 8 月 31 日  
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https://www.nichiyaku.or.jp /hpki /pdf/pressrelease.pdf）  

こ の 場 合 、HPKI カ ー ド の 実 体 が な く て も「 電 子 的 な 発 行 が 済 ん で い れ ば 」利 用

す る こ と が で き ま す 。ま た 運 用 上 １ 日 に １ 回 程 度 の オ ン ラ イ ン 認 証 で 済 ま せ る こ

と も で き る 、 HPKI カ ー ド リ ー ダ ー の 導 入 台 数 が 少 な く て 済 む 、 な ど の 付 随 的 な

メ リ ッ ト も あ る よ う で す 。本 方 式 は 現 時 点 で 一 部 の メ ー カ ー で は 導 入 さ れ て い ま

す 。  

 

 
☻꜠♪כ◌  ─  

 

そのほかの課題  

対 応 す る 薬 局 が 自 施 設 の 付 近 に あ る か 、な ど も 導 入 を 検 討 す る 施 設 に と っ て は

大 き な 懸 念 だ と 思 わ れ ま す 。実 際  以 前 の 試 験 運 用 の 報 告（ 第 １ 回 電 子 処 方 箋 推

進 協 議 会 の 報 告 ） で は 、「 患 者 さ ん が 電 子 カ ル テ 対 応 薬 局 に 行 く 場 合 の 確 認 作 業

や 、そ の 薬 局 が 非 対 応 だ っ た 場 合 の 事 務 処 理 な ど が 大 き な 負 担 に な っ た 」と の 報

告 も あ り ま す 。  

一 方 上 述 の よ う に  最 近 薬 局 の 導 入 数 が 増 え て い る こ と も 明 ら か で す 。病 院 と

共 に 導 入 が 増 え れ ば 、前 述 し た こ の 仕 組 み の 利 点 が よ り 明 確 に な る こ と は 確 か だ

と 思 わ れ ま す 。  

 

補助金について 

現 在 電 子 処 方 箋 の 仕 組 み を 導 入 し た 場 合 、医 療 機 関 種 で 割 合 は 異 な り ま す が 導

入 に 関 す る 費 用 補 助 が 受 け ら れ る と の こ と で す 。令 和 ６ 年 ３ 月 ３ １ 日 ま で に 電 子

処 方 箋 管 理 サ ー ビ ス を 導 入 し た 場 合 の 補 助 率 は 、 大 規 模 病 院 ・ 病 院 :１ / ３ 、 大 型

チ ェ ー ン 薬 局 :１ / ４ 、 診 療 所 ・ 大 型 チ ェ ー ン 薬 局 以 外 の 薬 局 :１ / ２ に な り ま す 。
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し か し な が ら 、現 場 か ら は 導 入 費 用 の 補 助 に 関 し て は ま だ ま だ 不 足 し て い る と の

声 も 聞 か れ て い ま す 。  

 

まとめ 

導 入 す る 医 療 機 関・薬 局 が 増 加 し て い る こ と は 先 に 述 べ ま し た が 、一 箇 所 の 運

用 が 開 始 さ れ る と そ の 周 辺 の 医 療 機 関・薬 局 の 導 入 も 誘 導 さ れ る こ と も い わ れ て

お り 、今 後 加 速 度 的 に 広 が る 可 能 性 も あ る か も し れ ま せ ん 。導 入 が 広 が れ ば 先 に

述 べ た メ リ ッ ト が 大 き く 活 か さ れ る こ と に な り 、患 者 の 薬 剤 安 全 管 理 や 研 究 基 盤

に 大 き く 貢 献 す る と 思 い ま す 。  

な か で も こ れ ま で 共 有 さ れ な か っ た（ 処 方 デ ー タ は な く ）、「 薬 局 の 調 剤 デ ー タ 」

が 活 用 で き る よ う に な る の は 医 療 情 報 分 野 で も 大 き く 注 目 さ れ て い ま す 。  

電 子 処 方 箋 導 入 を 検 討 し て い る 施 設 に と っ て は 悩 ま し い と こ ろ と 思 い ま す が 、

現 時 点 で は 導 入 は 逼 迫 さ れ て い る も の で は あ り ま せ ん 。し か し な が ら 先 に お 伝 え

し た よ う に 政 府 は 、マ イ ナ ン バ ー 保 険 証 と と も に 電 子 処 方 箋 の 普 及 を 広 く 求 め て

い る の は 確 か と 思 わ れ ま す 。  

環 境 が ま だ 整 っ て お ら ず 不 備 や 懸 念 点 が 多 い の は 確 か で す が 、最 新 の 動 向・情

報 は 気 に し て お く べ き で は な い か と 思 い ま す 。  

 

 
═ ȤɜȨº ╪ɕȨº 109 ȅƽ ǄƷǒǊǱǌ¡ 
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ǝȂǔ DX(ȰȡȨɔȱɒɜȢȾȒºɊºȠɐɜÉּטǡ╗Ǘǚǌ¡ ǡ ǚǢ  ǡ

ǡɊɓȬȱǛǊǙ ǡ Ƿ ǡȪȐȬȘƿ ǅǼǿǙƷǱǌƿ DXּט

ǡɊɓȬȱǛǊǙ  ƽǻǦ ǡȼȬșºȰºȨȅ ǊǙȾɕȍɔǡ Ǟ Ǌǒǽ 

ƵǾƷǢ ǈȆǡ═ ȅ ╓ȶȬȱǚ ǌǾǆǛǞǻǖǙ ǻǽ Ʒ═ ¤ Ȟº

ȼȢǡ Ƿ  ǡ ǝȱɓȋºȡǞǗǝǅǼǿǾǆǛǝǜ  Ǟ ƿ ǝ

ȅ┐ ǊǙƷǂ ǚǢ  ·ǝ ƿ ƻǼǿǱǌ¡ 

ǆǿǼǡǆǛȅ ǊǙƷǂǒǴǞǢ DXּטȅ ǌǾǒǴǡ ǝ ǛȍɜȾɒǡ

ƿ ǚǌƿ ǐǿǛǛǵǞ DXǞ ǊǙ ƿ ǝ ȅ ǗǆǛǛ  ǽǚǀǝƷ

ǡ ǚƵǾǆǛȅ ǌǾ ƿƵǽǱǌ¡ ǡ ǡ ǲǞ ǌǾ

ƿ ǐǡǆǛǞ ǗǆǛȅ ȆǚǷǲǱǎȆ¡ 

 

╪    

   

 

    

   


