
13:00-13:0513:00-13:05 開会のあいさつ

13:05-13:4513:05-13:45 パネルディスカッション『お笑いのちから』

13:45-13:5513:45-13:55 『お笑いプログラム』期待される効果とミッション

14:30-15:4514:30-15:45
お笑いのちから②
お笑いのチカラを試してみませんか？
ものわすれが気になる⽅・⼦どもの認知能⼒を⾼めたい⽅へ

13:55-14:2013:55-14:20 お笑いのちから①
⾮認知能⼒を⾼めるとよいこと『感謝のチカラ』�

14:20-14:3014:20-14:30 休憩

14:30-14:4514:30-14:45 ミニレク：軽度認知障害・認知症の最前線

14:45-15:0014:45-15:00 ミニレク：Petit笑店プログラムのねらい

15:00-15:1515:00-15:15 Petit笑店プログラム１ 
弱さんとやってみよう！⾵船で「できるかな？」

15:15-15:3015:15-15:30 Petit笑店プログラム２
みんなで踊ってみよう！レッツダンス！

15:30-15:4515:30-15:45 Petit笑店プログラム３
弱さんとやってみよう！⽫回し競争よーいどん

15:45-15:5015:45-15:50 閉会のあいさつ

15:5015:50 閉会（出⼝にて、クリスマスプレゼントをお渡しします）

13:0013:00 開会

タイムテーブル


