
テーマ： Frailty and Dementia -Current Trends and Future Treatments-  

     フレイルと認知症 - 最近のトレンドと今後の治療の方向性 

日 時：2015年 2月 7日（土）9：15～17：00 

場 所：あいち健康プラザ プラザホール (http://www.ahv.pref.aichi.jp/) 

演 目： 

9:15-9:20 Opening Address 

開会の辞  

Kenji Toba, National Center for the Geriatrics and Gerontology 

国立長寿医療研究センター 鳥羽 研二 

 

9:20-12:10 

Session 1: Physical Frailty (Sarcopenia) and Locomotive Syndrome 

身体的フレイル（サルコペニア）とロコモディブシンドローム 

Chairman: Masahiro Akishita, The University of Tokyo 

Hidenori Arai, National Center for Geriatrics and Gerontology 

東京大学         秋下 雅弘 

国立長寿医療研究センター 荒井 秀典 

  

Sarcopenia and Frailty Syndromes: The Centerpiece of Modern Geriatrics 

サルコぺニアとフレイル：現在の老年医学における最重要課題 

John E Morley, Division of Geriatric Medicine, Saint Louis University Medical Center (USA) 

 

Molecular and therapeutic approaches against sarcopenia 

サルコペニアに対する分子生物学的治療アプローチ 

Sumito Ogawa, The University of Tokyo 

東京大学 小川 純人 

 

Sarcopenia in Asia  

アジアにおけるサルコペニア 

Liang-Kung Chen, Taipei Veterans General Hospital (Taiwan) 

台北榮民總醫院高齡醫學 陳亮恭 

 

New approaches in evaluating sarcopenia 

サルコペニア評価法の新しい取り組み 

Yasumoto Matsui, National Center for Geriatrics and Gerontology  

国立長寿医療研究センター 松井 康素 

 

Locomotive Syndrome in Japan 

日本におけるロコモティブシンドローム 

Shigeyuki Muraki, The University of Tokyo 

東京大学 村木 重之 

 

12:20-13:20  Laucheon Seminar

http://www.ahv.pref.aichi.jp/


13:30-16:55 

Session 2：Dementia and Cerebral White Matter Hyperintensity (WMH) 

認知症と脳白質病変 

Chairman: Toshihiko Iwamoto, International University of Health and Welfare 

Hidekazu Tomimoto, Mie University 

国際医療福祉大学 岩本 俊彦 

三重大学     冨本 秀和 

 

White matter integrity and pathology in Aging and Disease: Causes, Consequences and Possible 

Treatments 

老化・疾患における白質病変と病理：病因、アウトカムそして治療の可能性 

Charles DeCarli, Department of Neurology, Alzheimer’s Disease Center, UC Davis (USA) 

     

Cerebral small vessel disease: what have we learned from the LADIS Study? 

脳小血管病：LADIS研究から学んだこと 

Leonardo Pantoni, Unit and Neurology, Azienda Ospedaliero Universitaria Careggi (Italy)  

         

Loss of white matter integrity and cognitive dysfunction 

白質の障害と認知機能低下 

Hidekazu Tomimoto, Mie University 

三重大学 冨本 秀和 

 

Sleep, blood pressure variability, and their effects on cerebral small vessel disease in elderly hypertensive 

patients 

高齢高血圧患者における睡眠・血圧変動、及びそれらの脳小血管病に与える影響 

Michiaki Nagai, Jichi Medical University 

自治医科大学 永井 道明 

 

Implication of white matter hyperintensity in dementia prevention and care 

認知症予防・ケアにおける白質病変の意義 

Takashi Sakurai, National Center for Geriatrics and Gerontology 

国立長寿医療研究センター 櫻井 孝 

16:55-17:00 Closing Remarks  

閉会の辞 

Atsushi Harada, National Center for the Geriatrics and Gerontology  

国立長寿医療研究センター 原田 敦  


