
2018年 06月 30日 

第３回 ACPファシリテーター養成研修 

 

【修了者】 

大府東浦付近 

１）日高 啓治 

社会福祉法人愛光園 法人事務局 

２）杦本 夕紀子 

介護付き有料老人ホームさふらん大府 看護師 

３）鈴木 梨絵 

介護付き有料老人ホームさふらん大府 看護師 

 知多＋ 

４）増田 まどか 

南医療生協 訪問看護ステーションよってって 言語聴覚士 

５）木村 さとみ 

半田病院患者サポートセンター 看護師 

６）下里 奈津子 

半田病院患者サポートセンター MSW 

７）桑山 朋巳 

半田病院 放射線技師 

名古屋 

８）竹川 由梨奈 

名鉄病院 看護師 

９）永井 美咲 

名鉄病院 看護師 

１０）北川 渡 

医療法人 北国会 北川内科 医師 

１１）山本 明子 

福祉 日和 介護支援専門員  

清州 

１２）室田 葉子 

胡桃訪問看護ステーション 看護師 

県外 

１３）花岡 雅子 

北信総合病院 ＪＡ長野厚生連（長野） 看護師 

１４）青木 宥裕子 



もみのき居宅介護支援事業所（広島） 主任介護支援専門員 

１５）油野 初音 

古田地域包括支援センタ―長（広島）主任介護支援専門員 

１６）田爪 泰代 

医療法人かがやき（総合在宅医療クリニック/訪問看護ステーションかがやき）看護師 

 

【ファシリテーター】 

１）溪村 大輔 

知多小嶋地域連携室長 看護師 

２）大城 京子 

居宅介護事業支援所レモンの樹大府 介護支援専門員 

３）中神 太志 

大阪大学老年内科（大阪）医師 

４）横内香織 

デイサービス おいでん！3丁目 所長 

５）中西 佳美 

天本病院（東京）看護師 

６）小林 真矢 

訪問看護ステーション グラシア 看護師  

７）山本 明子 

福祉 日和 介護支援専門員 

８）西川 満則 

国立長寿医療研究センター 緩和ケア診療部 医師 

 

【参加者意見】 

・Eラーニングでは、なんとなくやってきた内容がしっかり体系化、言語化されてお

り改めてその難しさに気づかされました。そして研修では、ロールプレイを通して

様々な立場を経験し、患者さんや家族と向き合い、共通の言語をもってその思いや人

生、暮らし、価値観などを引き出していくことの難しさを実感しました。今後、また

現場で経験を重ねることでまた研修の場に戻りたくなるのではないか、と思っていま

す（笑）。そして市民レベルへの浸透を考えて私なりにできることから始めたいと考

えています。 

・知識については eラーニングで予習して、当日の研修会の大部分をロールプレイや

ディスカッションに割り当てられたプログラムは、とても疲れましたが、とても効果

的であったのではないかと思います。「コミュニケーションの応用」として、「実現可

能な支援の約束」と、「支えを強めるきっかけを探索」して、その「声かけ」について、



とても参考になりました。 

・系統的、段階的に行うロールプレイは、大変効果があったと感じます。 

・とても学びが多く、楽しい研修でした。途中から、ロールプレイをすることがある

意味楽しくなるほどでした。こんなに時間をかけてどう話をするかを考えたことがな

く貴重な経験でした。自分の会話の偏りや傾向を知ることもできました。病院内で治

療をどうするかと言う話になっているので、もっと在宅寄りの事例になるといいなと

思います。 

・学ぶことが多く１日があっという間で、もっと色んなお話しを聞きたかったと思い

ます。ディスカッションでは、役になりきる時間も頂き話し合いが出来ました。コミ

ュ二ケーションをうまくこなせる事は難しいですが、このような研修に参加すること

で、意識して実践することが大切という事を学びました。また機会がありましたら参

加したいです。 


