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世
界
最
大
級
の「
も
の
忘
れ
セ
ン
タ
ー
」が

日
本
の
認
知
症
診
療
の
裾
野
を
広
げ
る
。

国
立
長
寿
医
療
研
究
セ
ン
タ
ー（
愛
知
県
大
府
市
） 「
も
の
忘
れ
セ
ン
タ
ー
」

平
成
22
年
9
月
、国
立
長
寿
医
療
研
究
セ
ン
タ
ー
に

「
も
の
忘
れ
セ
ン
タ
ー
」（
外
来
部
門
）が
オ
ー
プ
ン
し
た
。

国
内
は
も
ち
ろ
ん
、海
外
に
も
類
を
み
な
い
規
模
を
持
ち
、

今
考
え
ら
れ
る
最
高
水
準
の
認
知
症
診
療
を
実
践
す
る
│
│
。

ナ
シ
ョ
ナ
ル
セ
ン
タ
ー
と
し
て
の
こ
う
し
た
取
り
組
み
が
、

全
国
各
地
の
認
知
症
疾
患
医
療
セ
ン
タ
ー
の
運
営
や
、

認
知
症
専
門
医
／
非
専
門
医
の
先
生
方
の
日
々
の
診
療
に

ど
の
よ
う
な
波
及
効
果
を
も
た
ら
す
の
か
。

そ
の
戦
略
と
具
体
的
な
ア
プ
ロ
ー
チ
を
訊
い
た
。

人
・
機
器
・
施
設
│
│

す
べ
て
に
お
い
て
最
大
規
模

「
も
の
忘
れ
セ
ン
タ
ー
」と
書
か
れ
た
透

明
ガ
ラ
ス
の
自
動
ド
ア
を
抜
け
る
と
、

そ
れ
ま
で
歩
い
て
き
た
外
来
棟
と
は
雰

囲
気
が
一
変
す
る
。
フ
ロ
ー
リ
ン
グ
の

床
と
、
白
に
統
一
さ
れ
た
椅
子
、
柱
、
壁

…
…
。
瀟
洒
な
マ
ン
シ
ョ
ン
の
エ
ン
ト

ラ
ン
ス
ホ
ー
ル
を
思
わ
せ
る
『
外
待
ち

合
い
』の
先
に
は
、
5
つ
の
診
察
室
や
総

合
機
能
評
価
室
な
ど
が
ド
ア
を
並
べ
て

い
る
。

　

も
の
忘
れ
セ
ン
タ
ー
を
担
当
す
る
医

師
は
現
在
、
セ
ン
タ
ー
長
で
あ
る
鳥
羽

研
二
先
生
以
下
13
名
。
鳥
羽
先
生
を
は

じ
め
と
す
る
老
年
科
、神
経
内
科
、精
神

科
、脳
神
経
外
科
、放
射
線
科
の
医
師
が

各
科
の
特
徴
を
活
か
し
つ
つ
協
力
し
て

診
察
に
あ
た
っ
て
い
る
。

　

ま
た
、多
職
種
に
よ
る
チ
ー
ム
医
療
を

推
進
す
る
体
制
も
充
実
し
て
お
り
、認
知

症
看
護
認
定
看
護
師
、
心
理
士（
３
名
）、

言
語
聴
覚
士
、
精
神
社
会
福
祉
士（
Ｐ
Ｓ

Ｗ
）が
専
属
で
配
置
さ
れ
て
い
る
。

　

こ
う
し
た
恵
ま
れ
た
人
員
体
制
に
加

え
、
脳
画
像
診
断
装
置
な
ど
医
療
機
器

の
面
で
も
「
最
大
級
」の
名
に
ふ
さ
わ

し
い
セ
ン
タ
ー
で
あ
る
こ
と
は
、
右
下

の
表
を
見
れ
ば
納
得
し
て
い
た
だ
け
る

だ
ろ
う
。

　

人
・
機
器
・
空
間
。
す
べ
て
の
面
で

突
出
し
た
診
療
環
境
の
狙
い
は
何
だ
ろ

う
。
鳥
羽
先
生
は
「
認
知
症
疾
患
医
療

セ
ン
タ
ー
の
モ
デ
ル
と
な
る
こ
と
と

デ
ー
タ
ベ
ー
ス
機
能
」だ
と
話
す
。

モ
デ
ル
の
意
味
①

理
想
像
を
示
す

 　

国
が
全
国
1
5
0
カ
所
を
目
標
に
整

備
を
進
め
て
い
る
認
知
症
疾
患
医
療
セ

ン
タ
ー
。
そ
の
事
業
内
容
は
、鑑
別
診
断

と
そ
れ
に
基
づ
く
初
期
対
応
、合
併
症
・

周
辺
症
状
へ
の
急
性
期
対
応
、
地
域
連

携
の
強
化
、
教
育
な
ど
多
岐
に
わ
た
る
。

そ
れ
ら
を
達
成
す
る
た
め
の
設
置
基
準

（
人
員
体
制
、
検
査
体
制
）も
規
定
さ
れ

て
い
る
。

　

し
か
し
、
実
施
要
綱
を
た
だ
満
た
す

こ
と
が
鳥
羽
先
生
の
考
え
る
「
モ
デ

ル
」で
は
な
い
。「
モ
デ
ル
を
示
す
と
い

う
こ
と
の
一
つ
の
意
味
は
、
認
知
症
疾

患
医
療
セ
ン
タ
ー
の
機
能
が
い
か
に
理

想
的
に
認
知
症
高
齢
者
の
医
療
に
つ
な

が
っ
て
い
く
の
か
、
そ
の
実
態
を
見
せ

る
こ
と
」だ
と
い
う
。

「
た
と
え
ば
身
体
合
併
症
へ
の
対
応
に

し
て
も
、認
知
症
が
あ
る
か
ら
、健
常
高

齢
者
の
身
体
診
療
よ
り
も
レ
ベ
ル
が
落

ち
て
や
む
を
得
な
い
、
と
は
ま
っ
た
く

独立行政法人
国立長寿医療研究センター

病院長
もの忘れセンター長
鳥羽 研二 先生

■ 13名の外来担当医が週に計19枠を担当 （年間1000名以上）

■ 特殊検査機器
　 MRI (1.5T 1台／3T 1台）、 SPECT、 FDG PET
　 Amyloid imaging、NIRS（光トポグラフィー）、
    磁気刺激装置、 重心動揺計、 体組成計など

患者さん・家族も
治療チームに参加

地域連携 切れ目のないサービスを

認知症看護認定看護師
臨床心理士（２名）
言語聴覚士（ST）
精神科社会福祉士（PSW）

地域医療機関 ・ かかりつけ医

循環器、 整形外科、 転倒、 骨粗鬆症、
リハビリテーションの専門家が
もの忘れセンターで一緒に診察

「もの忘れセンター」の診療体制
■ 別途、地域連携枠（週3～4枠）を用意

■ 平成23年度より入院機能を追加
　 （周辺症状／身体合併症対応病棟30床）
　 認知症疾患医療センターに認定
　

■ 家族相談室 ２部屋、  集団家族教室 ２回（月）

診断に長けた 神経内科医、放射線科医

周辺症状の薬物療法に長ずる 精神科医

手術の適応に長けた 脳神経外科医

これらにバランスよく通暁し、
かつ身体疾患にも対応できる 老年科医

コーディネイター



診療の流れ（全予約制）

●身長・体重・血圧
●高齢者総合機能評価
　（認知機能、うつ傾向、ADL、栄養状態、
 　老年症候群、介護者の状況など）
●歩行バランスの検査 　等

検 査 診 察 心 理 検 査血液・
レントゲン検査 画 像 検 査 診 断 フォローアップ治 療

●問診・身体診察・神経診察
●次回の検査・診察の予約

MMSE・ADAS-cog・
レイヴン色彩マトリックス・
WMS-R（論理的記憶Ⅰ・Ⅱ）
等

※包括的同意を得たうえで、
　血液検体を保存。
　一部、DNAも抽出・保存。

主治医のオーダーにより
追加の心理検査も実施。

後日

初診日

現在のエビデンスレベルに基づいた治
療はもちろん、研究的な視点からも新た
な治療戦略を提案（食事療法、運動療
法、認知リハビリテーションなど）。

スタッフ全員参加の
カンファレンスで決定。

●紹介元の医師／かかりつけ医に
　その後の治療を依頼。
●もの忘れセンターで1年ごとに再診。

ここまでできる
理想のモデル

認知症診療の高度化と裾野の拡大

ここだけならできる
切り取り可能なモデル

もの忘れセンター

全国の認知症疾患医療センター

ソフト（ノウハウ）の
移転

ハード（体制）の
コピー
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考
え
て
い
ま
せ
ん
。
逆
に
、
症
状
の
自

覚
や
訴
え
が
な
い
た
め
に
見
逃
さ
れ
が

ち
で
あ
る
こ
と
に
十
分
配
慮
し
、
適
切

な
診
断
・
治
療
を
行
い
元
気
に
な
っ
て

帰
っ
て
い
た
だ
く
。
そ
の
機
能
が
な
け

れ
ば
療
養
病
床
と
変
わ
り
が
な
く
な
っ

て
し
ま
い
ま
す
」

　

長
寿
医
療
研
究
セ
ン
タ
ー
の
も
の
忘

れ
セ
ン
タ
ー
で
は
、認
知
症
診
療
と
並
行

し
て
、循
環
器
、整
形
外
科
、転
倒
、骨
粗

鬆
症
、リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
の
専
門
家

も
一
緒
に
診
察
に
あ
た
っ
て
い
る
。身
体

合
併
症
に
関
し
て
、認
知
症
疾
患
医
療
セ

ン
タ
ー
に
期
待
さ
れ
る
機
能
を
最
大
限

に
発
揮
し
得
る
と
い
う
わ
け
だ
。

　

も
ち
ろ
ん
、
中
軸
と
な
る
認
知
症
診

療
に
お
い
て
最
高
レ
ベ
ル
を
実
現
し
て

い
る
こ
と
は
言
う
ま
で
も
な
い
。
た
と

え
ば
初
診
の
患
者
さ
ん
の
診
断
は
す

べ
て
、
全
ス
タ
ッ
フ
参
加
に
よ
る
カ
ン

フ
ァ
レ
ン
ス
で
決
定
さ
れ
て
い
る
。

「
当
セ
ン
タ
ー
で
は
、
放
射
線
科
、
神
経

内
科
、
精
神
科
、
老
年
科
、
臨
床
心
理
士

な
ど
の
専
門
家
が
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン

を
し
な
が
ら
診
断
を
決
め
て
い
ま
す
の

で
、
お
の
ず
か
ら
高
い
診
断
精
度
を
維

持
す
る
こ
と
が
で
き
る
の
で
す
」

　

さ
ら
に
診
断
後
の
治
療
・
ケ
ア
に
お

い
て
も
、
多
職
種
チ
ー
ム
に
よ
る
総
合

的
な
サ
ポ
ー
ト
が
展
開
さ
れ
る
。

「
日
本
の
認
知
症
診
療
の
中
核
と
な
る

セ
ン
タ
ー
で
す
か
ら
、
早
期
し
か
診
な

い
と
い
っ
た
こ
と
は
許
さ
れ
ま
せ
ん
。

あ
ら
ゆ
る
認
知
症
性
疾
患
の
あ
ら
ゆ
る

ス
テ
ー
ジ
に
お
い
て
、
現
状
で
有
効
と

い
う
エ
ビ
デ
ン
ス
が
得
ら
れ
て
い
る
医

療
・
福
祉
資
源
を
積
極
的
に
投
入
し
て

い
き
ま
す
」

モ
デ
ル
の
意
味
②

部
分
に
分
け
て
移
転
す
る

 　

こ
れ
ほ
ど
恵
ま
れ
た
診
療
環
境
を
、

い
っ
た
い
ど
れ
ほ
ど
の
医
療
機
関
で
採

り
入
れ
る
こ
と
が
で
き
る
の
だ
ろ
う
。最

高
の
モ
デ
ル
は
、普
遍
的
な
モ
デ
ル
に
は

な
り
得
な
い
の
で
は
な
い
か
│
│
。

　

そ
の
よ
う
な
懸
念
へ
の
回
答
と
し

て
、「
モ
デ
ル
」の
も
う
一
つ
の
意
味
が

あ
る
。

「
ナ
シ
ョ
ナ
ル
セ
ン
タ
ー
と
し
て
„
こ
こ

ま
で
で
き
る
“と
い
う
理
想
の
全
体
像
を

示
す
一
方
で
、„
こ
の
部
分
だ
け
な
ら
で

き
る
“と
い
う
取
り
出
し
可
能
な
モ
デ
ル

を
提
供
す
る
こ
と
も
必
要
に
な
り
ま
す
」

　

全
体
と
し
て
の
モ
デ
ル
と
、
部
分
と

し
て
の
モ
デ
ル
。
最
大
規
模
だ
か
ら
こ

そ
、
取
り
出
し
可
能
な
モ
デ
ル
を
数
多

く
用
意
で
き
る
と
言
え
る
の
だ
ろ
う
。

　

鳥
羽
先
生
は
、
現
在
の
認
知
症
疾
患

医
療
セ
ン
タ
ー
の
課
題
は
「
並
列
に

な
っ
て
い
る
」こ
と
だ
と
い
う
。

「
実
施
要
綱
に
は
最
低
限
の
設
置
基
準

が
記
さ
れ
て
い
る
だ
け
で
、
そ
れ
を
活

か
し
て
い
か
に
効
率
的
に
認
知
症
疾
患

医
療
セ
ン
タ
ー
の
機
能
を
分
担
し
て
い

く
か
は
示
さ
れ
て
い
ま
せ
ん
。
た
と
え

ば
事
業
内
容
の
中
で
も
診
断
機
能
は

特
に
集
約
す
べ
き
領
域
で
、
本
当
に
高

度
な
も
の
は
各
県
に
1
カ
所
程
度
し
か

備
え
ら
れ
な
い
の
で
は
な
い
で
し
ょ

う
か
。
む
し
ろ
1
カ
所
程
度
で
い
い
と

思
い
ま
す
。
そ
の
セ
ン
タ
ー
と
各
地
域

の
中
核
医
療
機
関
と
の
間
で
画
像
カ
ン

フ
ァ
レ
ン
ス
を
行
う
な
ど
、
対
応
策
が

考
え
ら
れ
る
わ
け
で
す
か
ら
」

 

一
方
で
、
家
族
教
育
や
身
体
合
併
症

の
入
院
機
能
に
つ
い
て
は
、
人
口
20
〜

30
万
に
対
し
て
1
カ
所
く
ら
い
は
拠
点

と
な
る
施
設
が
な
い
と
き
め
細
か
な
対

応
は
望
め
な
い
。

「
業
務
の
濃
淡
も
一
律
で
は
あ
り
ま
せ

ん
。
毎
日
行
う
仕
事
も
あ
れ
ば
月
1
回

の
も
の
も
あ
り
ま
す
。
つ
ま
り
、
各
認

知
症
疾
患
医
療
セ
ン
タ
ー
に
よ
っ
て
担

う
機
能
や
業
務
負
担
が
異
な
り
、
そ
れ

に
よ
っ
て
必
要
な
診
療
体
制
も
当
然
変

わ
っ
て
く
る
わ
け
で
す
。
そ
の
な
か
で
、

ニ
ー
ズ
に
き
め
細
か
く
先
進
的
に
対
応

し
、
し
か
も
最
小
限
の
人
数
で
効
率
よ

く
運
営
で
き
る
シ
ス
テ
ム
を
開
発
し
て

い
く
こ
と
が
、
当
セ
ン
タ
ー
の
大
き
な

事
業
に
な
る
と
思
い
ま
す
」

　

部
分
モ
デ
ル
の
取
り
出
し
│
│
体
制

の
コ
ピ
ー
。ノ
ウ
ハ
ウ
の
移
転
。そ
れ
は

ど
の
よ
う
に
行
わ
れ
る
の
だ
ろ
う
。

「
さ
ま
ざ
ま
な
か
た
ち
で
情
報
発
信
を

し
て
い
き
ま
す
が
、
や
は
り
実
際
に
見

学
に
来
て
、
カ
ン
フ
ァ
レ
ン
ス
や
家
族

教
室
を
体
験
し
て
い
た
だ
く
の
が
一
番

で
し
ょ
う
。
昨
年
、
名
古
屋
で
認
知
症

学
会
が
開
か
れ
た
際
に
も
20
名
ほ
ど
の

方
が
見
学
に
来
ら
れ
ま
し
た
が
、
つ
ね

に
開
か
れ
た
セ
ン
タ
ー
で
あ
り
た
い
と

思
っ
て
い
ま
す
」

体組成計（体脂肪率、筋肉量、骨量など
を測定）もルーチンで実施。運動器疾患
（関節疾患、骨折、転倒など）の診療体
制も充実している。

広 と々した診察室。頻尿の高齢者に配慮して、
５部屋それぞれにトイレが併設されている。

握力計。瞬発力に加えて持続力も測定可能な
最新型。身体虚弱の程度を徹底的に調べる。

カンファレンスルームでは、詳細なデータベース
（次ページ）をフル活用して診断を決定。

重心動揺計。特にレビー小体型認知症の患者
さんは転倒リスクが高いので、予防が重要。

認
知
症
は
も
ち
ろ
ん

メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
も

ロ
コ
モ
テ
ィ
ブ
シ
ン
ド
ロ
ー
ム（
運
動
器
症
候
群
）も
。 
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寝
た
き
り
に
至
る

転
帰
を
追
跡
す
る

│
│
デ
ー
タ
ベ
ー
ス
構
築
の
最
終
的
な

狙
い
は
ど
こ
に
あ
る
の
で
し
ょ
う
か
。

　

当
セ
ン
タ
ー
を
受
診
す
る
患
者
さ
ん

の
多
く
は
さ
ま
ざ
ま
な
疾
患
を
合
併
し

て
い
ま
す
。
今
は
歩
い
て
来
ら
れ
て
も
、

し
だ
い
に
身
体
が
虚
弱
に
な
り
、
い
ず

れ
は
ご
自
宅
で
寝
た
き
り
、
あ
る
い
は

施
設
入
所
と
な
る
ケ
ー
ス
が
ほ
と
ん
ど

で
す
。
そ
の
過
程
の
デ
ー
タ
を
積
み
上

げ
て
い
く
こ
と
が
非
常
に
重
要
な
仕
事

に
な
り
ま
す
。

│
│
患
者
さ
ん
を
コ
ホ
ー
ト
化
し
て
追

跡
調
査
し
て
い
く
わ
け
で
す
ね
。

　

現
在
、
寝
た
き
り
に
な
る
要
因
の

ト
ッ
プ
3
は 

認
知
症
、脳
卒
中
、運
動
器

疾
患
で
す
。
認
知
症
と
脳
卒
中
は
も
ち

ろ
ん
当
セ
ン
タ
ー
で
診
て
い
ま
す
し
、

運
動
器
疾
患
に
つ
い
て
も
ル
ー
チ
ン

で
体
組
成
計（
体
脂
肪
率
、
筋
肉
量
、
骨

量
な
ど
を
測
定
）な
ど
を
実
施
し
て
い

ま
す
。
も
の
忘
れ
セ
ン
タ
ー
内
で
骨
粗

鬆
症
外
来
も
始
ま
り
、
三
大
要
因
の
す

べ
て
の
デ
ー
タ
が
網
羅
さ
れ
る
わ
け
で

す
。

│
│
血
液
検
体
も
保
存
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

一
部
D
N
A
の
抽
出
・
保
存
も
行
っ

て
い
ま
す
。
遺
伝
子
多
型
の
影
響
な
ど

も
ふ
ま
え
、
寝
た
き
り
の
リ
ス
ク
を
予

想
し
て
い
く
こ
と
が
今
後
重
要
に
な
る

で
し
ょ
う
。
そ
う
し
た
デ
ー
タ
ベ
ー
ス

が
で
き
れ
ば
、
日
本
の
高
齢
者
医
療
に

対
し
て
も
の
す
ご
く
大
き
な
イ
ン
パ
ク

ト
に
な
り
ま
す
よ
。

│
│
予
防
策
に
も
当
然
つ
な
げ
ら
れ
る

わ
け
で
す
ね
。デ
ー
タ
ベ
ー
ス
へ
の
入
力

は
ど
な
た
が
さ
れ
て
い
る
の
で
す
か
。

　

心
理
士
の
方
々
が
毎
日
デ
ー
タ
を
入

力
し
て
く
れ
て
い
ま
す
。
医
師
に
お
願

い
し
て
い
た
ら
す
ぐ
に
無
理
が
生
じ
て

い
た
で
し
ょ
う
。
実
は
セ
ン
タ
ー
の
立

ち
上
げ
に
あ
た
り
、
一
番
苦
心
し
た
の

は
、
各
診
療
科
の
先
生
方
に
ど
こ
ま
で

労
力
や
時
間
を
割
い
て
い
た
だ
く
か

と
い
う
こ
と
で
し
た
。
神
経
内
科
の
先

生
な
ら
パ
ー
キ
ン
ソ
ン
病
と
い
う
よ
う

に
、
み
な
さ
ん
認
知
症
以
外
に
メ
イ
ン

で
診
て
い
る
疾
患
が
あ
り
、
多
く
の
患

者
さ
ん
を
フ
ォ
ロ
ー
さ
れ
て
い
ま
す
。

そ
の
方
々
を
絶
対
に
疎
か
に
は
で
き
な

い
。で
は
ど
う
バ
ラ
ン
ス
を
と
る
か
。そ

こ
が
大
き
な
ポ
イ
ン
ト
で
し
た
。

│
│
他
の
認
知
症
疾
患
医
療
セ
ン
タ
ー

で
は
、
労
力
や
時
間
の
確
保
が
よ
り
大

き
な
課
題
と
な
り
ま
す
。
ど
の
よ
う
に

ノ
ウ
ハ
ウ
を
移
転
し
て
い
く
の
で
し
ょ

う
か
。

　

や
は
り
„
切
り
取
り
“で
す
ね
。
既

存
の
患
者
さ
ん
を
大
切
に
し
つ
つ
、
費

用
対
効
果
も
考
慮
し
な
が
ら
、
各
セ
ン

タ
ー
に
合
っ
た
部
分
を
切
り
取
っ
て
い

た
だ
け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

　

そ
の
あ
た
り
は
最
初
か
ら
念
頭
に
あ

り
、
当
セ
ン
タ
ー
の
人
件
費
や
医
師
の

拘
束
時
間
が
ど
う
で
、
ど
の
程
度
で
ペ

イ
で
き
る
か
と
い
っ
た
こ
と
も
検
証
し

て
い
ま
す
。
そ
の
な
か
で
、
個
々
の
部

分
を
切
り
取
っ
た
場
合
に
は
ど
う
な
る

か
と
い
う
こ
と
も
当
然
示
せ
る
で
し
ょ

う
。

　

一
方
で
厚
労
省
に
対
し
て
は
、
ど
う

い
う
施
策
を
行
う
と
患
者
さ
ん
に
ど
の

高
齢
者
医
療
を
変
え
る
巨
大
デ
ー
タ
ベ
ー
ス

モ
デ
ル
機
能
と
並
び
、鳥
羽
先
生
が
も
の
忘
れ
セ
ン
タ
ー
の
重
点
目
標
に
挙
げ
る
デ
ー
タ
ベ
ー
ス
機
能
。

「
多
数
の
診
療
科
の
医
師
が
一
堂
に
会
す
る
と
、す
ご
い
力
に
な
る
こ
と
を
実
感
し
ま
し
た
」

と
い
う
よ
う
に
、ナ
シ
ョ
ナ
ル
セ
ン
タ
ー
な
ら
で
は
の
巨
大
デ
ー
タ
ベ
ー
ス
が
日
々
成
長
し
て
い
る
。

そ
の
狙
い
と
、多
診
療
科
協
働
の
意
義
に
つ
い
て
、

も
の
忘
れ
外
来
部
長
の
櫻
井
孝
先
生
に
伺
っ
た
。

独立行政法人
国立長寿医療研究センター

代謝機能診療科・もの忘れ外来
部長

櫻井 孝 先生

よ
う
な
ベ
ネ
フ
ィ
ッ
ト
が
あ
り
、
コ
ス

ト
は
ど
の
程
度
に
収
ま
る
の
か
を
、
実

証
デ
ー
タ
に
基
づ
い
て
提
言
し
て
い
く

予
定
で
す
。

最
大
規
模
だ
か
ら

有
効
最
小
限
の
抽
出
が
可
能

 

│
│
デ
ー
タ
を
積
み
上
げ
て
い
く
う
え

で
も
、か
か
り
つ
け
医
の
先
生
方
と
の
連

携
が
重
要
に
な
り
ま
す
。

　

紹
介
元
の
先
生
方
と
連
携
す
る
場
合

は
い
い
の
で
す
が
、
問
題
は
直
接
受
診

さ
れ
た
ケ
ー
ス
を
ど
う
地
域
に
お
返
し

し
、管
理
し
て
い
く
か
で
す
ね
。
そ
も
そ

も
、
認
知
症
は
あ
ま
り
診
て
い
な
い
と

い
う
先
生
方
の
ほ
う
が
多
い
と
思
う
の

で
す
。

│
│
そ
う
し
た
先
生
方
に
向
け
て
の
ア

プ
ロ
ー
チ
も
必
要
だ
と
。

　

た
だ
、認
知
症
は
わ
か
り
に
く
い
面
も

あ
る
ん
で
す
よ
ね
。
ブ
ド
ウ
糖
負
荷
試

験
を
し
て
2
0
0
㎎
/
㎗
以
上
だ
っ
た

ら
糖
尿
病
、と
い
う
数
字
で
割
り
切
れ
る

領
域
で
は
な
い
で
す
か
ら
。
だ
か
ら
と

い
っ
て
、と
り
あ
え
ず
薬
を
出
し
て
お
け

ば
い
い
、
と
い
う
の
で
は
困
り
ま
す
。
薬

を
処
方
し
た
う
え
で
毎
回
ど
う
い
う
点

を
チ
ェ
ッ
ク
し
て
い
く
か
。そ
う
い
う
具

体
的
な
ノ
ウ
ハ
ウ
が
ま
だ
十
分
に
行
き

渡
っ
て
い
な
い
の
で
す
よ
。

│
│
そ
の
ノ
ウ
ハ
ウ
を
整
理
し
て
広
め
る

の
も
こ
ち
ら
の
役
割
に
な
る
わ
け
で
す

ね
。た
だ
、か
か
り
つ
け
医
の
先
生
方
に
ど

こ
ま
で
求
め
る
か
が
難
し
そ
う
で
す
。

　

一
つ
に
は
異
な
る
診
療
科
の
先
生
方

が
、
こ
こ
だ
け
は
押
さ
え
て
お
く
と
い

う
„
共
通
項
“を
出
し
て
い
き
た
い
と

思
っ
て
い
ま
す
。
そ
こ
か
ら
、負
担
が
な

く
、
こ
ん
な
に
短
時
間
で
で
き
ま
す
よ
、

と
い
う
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
抽
出
で
き
る
の

で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
私
と
し
て
は

一
般
内
科
の
先
生
方
に
も
診
て
い
た
だ

け
る
プ
ロ
グ
ラ
ム
に
し
た
い
で
す
ね
。

認
知
症
を
診
る
医
師
を
増
や
す
に
は
、

内
科
医
に
ア
プ
ロ
ー
チ
す
る
の
が
一
番

効
率
的
で
す
か
ら
。

│
│
こ
れ
だ
け
や
っ
て
も
ら
え
れ
ば
効

果
が
あ
る
と
い
う
最
小
限
の
プ
ロ
グ
ラ

ム
を
、
裏
付
け
を
も
っ
て
示
す
た
め
に

は
、こ
ち
ら
の
よ
う
な
充
実
し
た
体
制
が

必
要
と
い
う
こ
と
で
す
ね
。
一
方
で
、
認

知
症
の
専
門
医
を
目
指
す
若
手
医
師
の

教
育
の
場
と
し
て
も
期
待
は
大
き
い
と

思
い
ま
す
。

　

そ
れ
は
い
つ
で
も
ウ
エ
ル
カ
ム
で

す
。
ぜ
ひ
カ
ン
フ
ァ
レ
ン
ス
に
参
加
し

て
診
断
を
学
び
、
病
棟
で
Ｂ
Ｐ
Ｓ
Ｄ
の

勉
強
を
し
、
地
域
連
携
の
進
め
方
を
体

験
し
て
い
た
だ
き
た
い
で
す
ね
。
認
知

症
の
専
門
医
に
求
め
ら
れ
て
い
る
能
力

は
、
ま
さ
に
そ
う
い
う
部
分
だ
と
思
い

ま
す
。

　
　
　
　
　
　
　

●

多
診
療
科
・
多
職
種
協
働
に
よ
り
、

予
防
か
ら
終
末
期
ま
で
認
知
症
の
フ

ル
ス
テ
ー
ジ
に
対
応
し
て
い
る
「
も

の
忘
れ
セ
ン
タ
ー
」
で
は
、
認
知
症

専
門
医
を
志
す
方
々
の
研
修
を
歓
迎

し
て
い
ま
す
。

市販のデータベース管理ソ
フトを用いて全診療データ
を一括管理。

共通カンファレンスでは、
一人ひとりの患者さんの
詳細なデータを閲覧。

１年ごとの再診時の
データを追加。時系列
でデータを蓄積。

包括的同意のもと血液検
体等バイオリソース（一部
DNAも）を保管し、今後の
研究・調査に対応。

もの忘れセンターの臨床データをもとに、すでにプロテオミクス（タンパク質の構造や機能の
網羅的な解析）などの研究が始まっている。

共通カンファレンスはオープン形
式。当該スタッフのみならず、認
知症の勉強のために研修医、研究
者、看護師、栄養士、放射線技師
など多職種が参加。

報告書

画像診断結果

総合機能評価シート

神経心理検査結果

報告者 参加者 参加者 参加者

参加者の質問などに応じて各種診断・検査データを表示

ノウハウ
提供

施策提言
（診療報酬）

地域ニーズ

コモンディジーズ（高頻度の疾患）である
認知症を診る医師の拡充

各科の医師が認知
症診療において共通
して重視する内容。

有効最小限の診療
プログラムを抽出。

老年科

精神科

脳神経外科 放射線科

共通項

神経
内科

一般内科医などに提案


