
⽇時 開始時間 終了時間 テーマ
13:30 13:40 開会式・開会の挨拶 ⽇本⽼年医学会 楽⽊宏実
13:40 13:50 プログラム紹介 国⽴⻑寿医療研究センター 川嶋修司
13:50 14:30 ⽼年医学総論 ⼤阪⼤学 楽⽊宏実
14:30 15:10 慢性疾患の管理とフレイル 国⽴⻑寿医療研究センター 荒井秀典

15:30 16:10 認知症の医療とケア 藤⽥保健衛⽣⼤学 武地⼀
16:10 16:50 誤嚥性肺炎の予防戦略 東邦⼤学医療センター⼤森病院 海⽼原覚
16:50 17:30 アルツハイマー病の基礎 国⽴⻑寿医療研究センター 柳澤勝彦

17:40 18:20 筋⾁の⽼化に関する分⼦メカニズム 東京都健康⻑寿医療センター 重本和宏
18:20 19:20 地域包括ケアシステムと多職種連携 東京⼤学⾼齢社会総合研究機構 飯島勝⽮

9:00 9:40 ⾼齢者ケアと在宅医療 東京ふれあい医療⽣協 梶原診療所 平原佐⽃司
9:40 10:20 ⾼齢者の多病とポリファーマシー 東京⼤学 秋下雅弘

10:40 11:20 ⾼齢者救急 藤⽥保健衛⽣⼤学 岩⽥充永
11:20 12:00 ⾼齢者のエンドオブライフケア 東京⼤学 会⽥薫⼦
12:00 12:40 ⽼年医学における医学研究のススメ 国⽴⻑寿医療研究センター ⿃⽻研⼆

13:00 14:20 ⾼齢者の栄養評価と低栄養対策 名古屋⼤学 葛⾕雅⽂
14:20 15:00 症例から学ぶ⾼齢医学（ワークショップ）  
15:00 15:30 閉会式・修了書授与 ⽇本⽼年医学会 楽⽊宏実
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