
長所
・服用回数が減る
・服薬忘れが減る
・介助者の負担軽減
・施設での管理も容易
・薬剤によっては安価になる
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糖尿病の治療薬 ～Weekly製剤～

毎日薬を服用することを負担に感じることはありませんか？
実は糖尿病の薬には1週間に1回のみ内服または注射する薬が
あります。今回はその治療薬についてご紹介します。

日 日月 火 水 木 金 土

週1回製剤一覧

◆GLP-1受容体作動薬
・デュラグルチド(トルリシティ®)
・エキセナチド(ビデュリオン®)

◆DPP-4阻害薬
・オマリグリプチン(マリゼブ®)
・トレラグリプチン(ザファテック®)

1回の投与で
1週間効果が持続
→何曜日でもOK

食事の影響を受けない
→何時でもOK

※インスリンではない ※適応は2型糖尿病のみ

短所
・薬が体内からなくなるのに
時間がかかる
→副作用等への対応が重要

・服薬忘れが増える可能性も
→サポート資材の活用

ご興味があれば主治医にご相談ください☺

GLP-1：Glucagon-like peptide-1 DPP-4： Dipeptidyl Peptide-4

週1回製剤の特徴 …インクレチン作用を増強
インクレチン：膵臓からのインスリン分泌を促進するホルモン


