
◎ 内 容 転倒予防・骨粗鬆症に特化したドックです。「長寿ドック検査項目一覧」のうち、
以下の項目を実施します。

　項　目 　内　容
　脳MRI
　面談（臨床心理士）
　生理検査
　放射線検査
　問診・内科診察

　尿検査
　栄養状態

◎ 料 金 59,000円（税込み）
※　受診者様のご都合による検診内容の変更に伴う料金の変更はお受けできません。

◎ 実 施 日 毎週火曜日

◎ 所 要 時 間 午前８：３０受付、正午終了予定

◎ お 申 し 込 み お電話で予約してください。（電話番号は下記に記載）
医事課⑧予約窓口でも受け付けます。
予約の変更あるいは取り消しをされる場合は、早めにご連絡ください。

◎ 当 日 の 受 付 午前８：３０までに医事課総合窓口にお越しください。
遅刻されますと検診を受けられないこともあります。ご注意ください。

◎ お 支 払 い 検診終了後、医事課⑥会計窓口で料金をお支払いください。

◎ 検 診 結 果 検診結果は、概ね３週間を目途に郵送いたします。
（医師面談による結果説明は行いません）

◎ 検診前のご注意 ・検診予定日の約１０日前に「問診票」をお送りします。
・５日前になっても届かない場合は、お手数ですが予約センター長寿ドック担当者まで
　お問い合わせください。
・検診当日は、問診票に必要事項を記載の上、必ずお持ちください。
・当日は絶食でお越しください。

◎ 検診当日の持ち物 「問診票」

◎ ご 連 絡 先 予約の取得・変更、内容について、ご不明な点などありましたら、下記にご連絡ください。

国立長寿医療研究センター予約センター（ご予約・ご予約の変更）
Tel ０５６２－４６－２５４７ 平日（午後１時～午後４時）

◎ お 問 い 合 わ せ 国立長寿医療研究センター　医事課
Tel ０５６２－４６－２３１１ 平日（午前９時～午後５時）

　脂質（T-Cho、HDL-Cho、LDL-Cho、TG）、尿酸、甲状腺関連ホルモン（FT3、FT4、TSH)、PTH
　尿タンパク、尿糖、比重、ｐH、ウロビリノーゲン
　食生活検査、食事摂取状況調査（管理栄養士）

　血液検査 　血算（白血球数、赤血球数、血小板数）、白血球分画、ヘモグロビン値、ヘマトクリット値、
　血液化学（総Bil、直接Bil、ALP、ChE、AST、ALT、γ‐GTP、AMY、CK、UN、CRE、Na、K、
　Cl、Ca、P、Zn、TP、ALB、ビタミンB1・B12、葉酸、CRP)、BNP
　骨代謝マーカー(骨型ALP、ucOC、血清NTX、TRAPC5b)、25(OH)ビタミンD、血糖、HbA1C、

　左記（註：ＭＲＡ*脳血管検査は行いません）
　認知機能検査・日常生活動作能力検査・情緒
　ABI、PWV、心電図、体組成率測定、呼吸機能検査（スパイロメトリー）、重心動揺測定、簡易バランス
　腰椎・大腿骨骨密度測定（ＤＸＡ法による）
　身長、体重、血圧測定、ウェスト・上腕・大腿周囲長計測、握力測定を含む
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